
羽咋市移住定住ポータルサイト
https://www.city.hakui.lg.jp/iju/index.html

石川県羽咋市 移住総合相談窓口

☎ 0767-22-7192
✉ iju@city.hakui.lg.jp

〒925-8501 石川県羽咋市旭町ア200番地

家電製品・家具設置済み！
生活に必要な家電類や食器・家具が
設置済なので、すぐご利用できます。

設備

最大５日間無料で利用！
利用期間は２～５日間まで。施設利
用料も電気や水道等も全て無料！

利用
期間

申込後最短２週間で利用可能
利用許可申請提出後、最短で２週間
後にはご利用できます。

申込

インターネット利用可能！
無料wi-fiも設置済！
気軽にネットに接続できます。

無料
wi-fi

～ INFORMATTION & HOW TO ENTRY ～

石川県羽咋市（はくいし）では、羽咋市への
移住を検討されている方を対象として、実際に田
舎暮らしを体験できる機会を提供するため、空き
家を利用した移住体験施設を提供しております。
「興味はあるけど、いきなり移住は・・・」という方は、
この機会に是非ご利用してみませんか?

農業体験ができる！
希望に応じて、農業体験プログラム
を受講（１回3000円）できます。

体験

石川県の中心部・金沢市まで車で４０分の
ほどよく便利な田舎暮らし体験希望者を募集中！

羽咋市

金沢

小松

七尾

輪島東京・大阪・名古屋から
電車で最短約３時間半

はくい

（農業体験受講例）

移住体験住宅



２０２４年４月１日現在

人口 １９，７０３ 人

世帯数 ８，４７０世帯

<地目区別面積>
田 37％ 山林 24％
宅地 11％ 畑 6％
雑種地 3％ 原野 1％
その他18％

羽咋市は、日本で初めて世界農業遺産に認定された「能登の里山里海」の石川県・能登半島の付け根部分に
位置します。
「羽咋」という名前は、神話に由来し、遠い昔、この地域に出現していた“怪鳥”を、磐衝別命(イワツクワ

ケノミコト)という皇子が3匹の犬とともに退治。犬が怪鳥の羽を喰ったことから、「羽咋（はくい）」という
地名が誕生しました。
現在でも神話にゆかりのある遺跡(古墳)が残されてれているほか、相撲を好んだ命（ミコト）の命日には

「水なし、塩なし、待ったなし」の古式にのっとった2千年の歴史を持つ『唐戸山神事相撲』が毎年開催され
ています。そのほかにも、貴重な文化財や勇壮な祭りなど、古くからの歴史が息づくまちです。
平成29年7月、のと里山海道 千里浜ＩＣを下車してすぐの場所に、道の駅のと千里浜がオープンしました。

自然豊かな能登の海と山の幸を生かしたグルメ商品が目白押しですので、ぜひ、お立ち寄りください。

千里浜なぎさドライブウェイ 妙成寺五重塔 唐戸山神事相撲

神子原地区の棚田 道の駅のと千里浜 気多大社

石川県羽咋市



移住体験施設

羽咋市移住体験住宅

住所 羽咋市柳橋町五俵刈８-1

設備
備品

・寝具 ・テレビ
・冷蔵庫 ・炊飯器
・電子レンジ ・電気ポット
・オーブントースター
・IHクッキングヒーター
・掃除機 ・ファンヒーター
・こたつ ・エアコン
・扇風機 ・ドライヤー
・アイロン ・洗濯乾燥機
・wi-fi完備（インターネット可）
※設備は一部共用となります。

駐車 ３台

特記

※シェアハウス形式です。
最大５組の同時受け入れ可能。
・個室鍵付き
・一部共用スペースあり
（台所・風呂・トイレ等）

市中心部近くのシェアハウス型移住体験住宅。羽咋駅からも近く、徒歩１０分。
スーパーマーケット、ドラッグストア、ホームセンター、コンビニも徒歩圏内と便利です。

① ②

③

④ ⑤

移住体験住宅 外観

①・②・③ 移住体験希望者受け入れ用
④・⑤ インターンシップ希望者受け入れ用

洋室① 洋室③ 洋室③



羽咋市移住体験施設利用[概要]

利用概要及び農業体験プログラム

対象者 （１）羽咋市外に住所があり、本市への移住を希望（検討）している方
（２）地元住民と円滑かつ積極的に交流を持てる方

期間 期間:最短２日間から最⾧５日間まで
時間:初日の午前１０時から、最終日の午後３時まで

料金 無料 ＜ただし、農業体験プログラムの受講を希望される場合は、別途必要。＞

注意事項 ・タオル、洗面衛生用品等の日用品や日常消耗品、食料等は設置しておりません。
お手数ですが、利用者がご準備し、お持ちください（近くにスーパーマーケット・ホームセンター等あり）。

利用方法

（１）『利用状況の確認及び仮予約について』
利用を希望される方は、お申し込みの前に、体験住宅の利用状況を確認し、仮予約をしてください。
利用状況によっては、希望する日程での利用が難しい場合がありますので、あらかじめご了承ください。
お問い合わせの際には、『体験住宅利用希望』の旨をお伝えください。

（２）『利用許可申請の提出について』
利用申請書は、羽咋市ＨＰよりダウンロード・印刷いただくか、下記まで送付希望の旨をご連絡ください。
提出の際には、必要事項を記入し、添付書類を必ず同封の上、郵送で提出願います。
申請内容を審査のうえ、審査結果等を郵送で通知いたします。

お申込み
お問い合わせ

羽咋市役所 まちづくり課 移住総合相談窓口
〒925-8501 石川県羽咋市旭町ア２００番地
ＴＥＬ:０７６７－２２－７１９２ ・ E-mail:iju@city.hakui.lg.jp

農業体験プログラム[概要]

受講資格 羽咋市内での就農を希望（検討）する方、または農業全般に興味のある方

受講費用 １人１回 ３０００円（４～１１月）

体験内容

世界農業遺産「能登の里山里海」の地で、農業体験ができます。
（１）米づくり農業体験
（２）野菜づくり農業体験
※季節に合わせた米・野菜の収穫、苗植え、除草等

羽咋市移住プランナー紹介

移住希望者からの仕事や住まいの相談対応を行うとともに、地域の魅力を伝え理想のライフスタイルを送って
いただくお手伝いをします。
※能登地域移住交流協議会(七尾市・羽咋市・中能登町)から認定された移住プランナーは現在6名。

大阪府出身
松本 仁孝さん

東京都出身
清水 研吾さん

2015年、自然栽培の聖地化プロジェクトを始めるという羽咋市に移住し
ました。
農業を通して人生の再設計を図るべく挑戦をし、現在に至ります。
約１haの土地を借り野菜中心に少量多品種で露地栽培しています。
都会からの移住体験談をお伝えできればと思っています。

2018年、地域おこし協力隊としての活動を機に家族で東京都から移住し
てきました。

作った農産物と発酵食を用いた加工品を販売する店を奥さんと一緒にし
ています。

移住希望者に寄り添ったガイドブックには載っていないおすすめのスポッ
ト等をお伝えしたいと思います。


