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02移住アンバサダーが羽咋に集結

　８月１日、市役所で、羽咋市アンバサダー
の委嘱式が行われました。アンバサダーには
市の出身者や関係者が選ばれ、北卓也さん、
西久子さん、杉浦幸代さん、風間深志さん、
サンダーくんに決定しました。
　アンバサダーが、羽咋市の魅力をPRする
ことで、観光への誘導や関係人口の構築、移
住の推進が期待されます。

“輝くはくい”の 移住プロジェクト
　羽咋市では、人口減少が進んでおり、地域づくりの担い手不足に直面しています。
　東京一極集中が見直され地方の良さが改めて注目される中、羽咋市においても、新たな人の流れをつくり、
地域の活性化や将来的な移住や定住につなげるため、さまざまな施策に取り組んでいます。

01 イジュトーークを定期開催

　中能登地域に移住した人たちの親交を深め
るため、“イジュトーーク”と題した交流会を
定期的に開催しています。この交流会は、羽
咋市・七尾市・中能登町が協力し、「イジュ
トーーク実行委員会」が主体となり実施して
います。毎月第４金曜日に開催し、５、６、
７月は羽咋市で開催されました。初参加の移
住者も多く集まり、交流の輪を育む大切な移
住者同士の憩いの場となっています。
　この取り組みを通して、移住者同士のネッ
トワークをつなぎ、交流が深まり、羽咋への
定住に繋がる事が期待されます。８月～11
月は中能登町、12月～３月は七尾市で開催
を予定しており、市のHP、のと住HP、公式
LINEなどで告知します。

７月28日に能登千里浜レストハウスで行われた
イジュトーークの様子

８月１日に行われた羽咋市アンバサダー委嘱式
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03 保育園留学スタート

（子育て世代を対象とした新たなワーケーションスタイル）
保育園への一時預かり × テレワーク

　保育園留学は、交流人口拡大を目指した親
子移住体験型のプログラムです。都会の親子
が、一定期間羽咋市に滞在し、子どもは保育
園に通い、親はテレワークで仕事をしながら
羽咋暮らしを体験できます。
　県内初の取り組みで、内閣府の地方創生
SDGs官民連携プラットフォーム2021年優
良事例に選ばれました。
　７月から受け入れを開始し、交流人口の拡
大や経済効果に寄与する取り組みとして注目
されています。▲保育園留学イメージ

04 町会長にインタビュー

　移住者の受け入れにより、町の活性化に取り組んでいる、柴垣町、菅池町の町会長に話を伺いました。
　移住者の受け入れには、空き家の活用が重要なポイントになるそうです。

伊藤幸雄町会長（柴垣町）

　柴垣町への移住者の特徴はサップやサーフィンを目的とした人が多い
です。ここ５年の間に10人以上増えましたね。柴垣町でも空き家が増
えています。移住者に来てもらうには、住居を用意する必要があり、そ
こで市の空き家活用による活動交付金制度を利用し、移住者に空き家を
提供しています。交付されたお金は、町会の財源として、町で行われる
清掃活動などの地域貢献に還元できないか検討しています。

平井正信町会長（菅池町）

　菅池町全体で住んでいる家は25軒あり、うち５軒が移住者です。そ
の中で、市の空き家活用による活動交付金制度を利用したのは、４月に
移住した地域おこし協力隊に住居を提供したケースです。菅池町会の特
徴は何事も前向きに取り組むこと。また、助け合いの精神が非常に高く、
移住者についても積極的に受け入れています。町内に空き家は現在３軒
あるので、この制度を活用してさらに移住者を呼び込みたいですね。

　　　　　　　　■空き家活用による定住支援活動交付金制度

　空き家の登録や転入者が移住後に地域に
円滑にとけ込めるよう、町会が率先して転
入者の受け入れを行う活動に対して交付金
を交付しています。
　空き家情報バンクとは、市内の空き家の
情報を市HPで提供し、羽咋で居住するこ
とを希望している人に発信する制度です。

詳細は市地域振興室（☎22-7192）まで

町会に最大110,000円

① 町会協力により空き家の情報が登録された場合
　　　３０，０００円
② 上記の登録物件に入居した場合
　　　７０，０００円
③ さらに、次の場合
　　　・羽咋市地域おこし協力隊の受入
　　　・自然栽培農業従事者の受入
　　　・羽咋市起業家支援事業対象者の受入
　各年１０，０００円が最長３年間交付されます。

あなたの町でも
活用してみませんか？
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ご寄付ありがとうございます
KDDI株式会社が寄付を行いました。

　７月20日、KDDI株式会社北陸総支社が千里浜海岸保全のた
めと、市へ10万円を寄付しました。
　これは、同社で行われている、社会貢献活動「＋αプロジェク
ト」として、北陸地域で１年間ボランティア活動したポイントを
金額換算したものを今回の寄付に充てたものです。
　贈呈式では、北陸総支社管理部長の下野裕之さんが岸市長に目
録を手渡しました。同社からの寄付は３年連続となります。 岸市長へ目録を手渡す下野部長（左）

　　

北信越大会・全国大会出場を報告
　全日本バレーボール小学生石川県大会で上位に入賞した、羽咋
ジュニアバレーボールクラブは、7月29日から30日に行われる
北信越小学生バレーボール大会の出場を報告しました。出場選手
は次のとおりです。
　表諒音さん(小6）本吉慎之介さん(小6）松村啓汰さん(小5）
　岩谷亮良さん(小5）岡田春馬さん(小4）中川玄士さん(小3）
　北村琉善さん(小3）橘悠碧さん(小3）石田湊さん(小3）
　中谷蒼太さん(小2）橘碧優さん(小1） 羽咋ジュニアバレーボールクラブの選手ら

日本空手協会羽咋教室の選手ら

　石川県空手道選手権大会兼全国空手道選手権大会予選で、上位
に入賞した、日本空手協会七塚支部羽咋教室の選手らは、８月５
日から６日に行われる小学生・中学生全国空手道選手権大会の出
場を報告しました。出場選手は次のとおりです。
　高田瑛丞さん(小4）高田統晴さん(小6）福田衣織さん(中2) 
　福田龍生さん(小5）

　千里浜ビーチバレー中学生大会で優勝した、邑知中女子バレー
ボールチームは、８月17日から18日に行われる湘南藤沢カップ
全国中学生ビーチバレー大会の出場を報告しました。出場選手は
次のとおりです。
　藤井蘭さん(中3）澤田未羽さん(中3）澤田結羽さん(中3）
　元永愛菜さん(中3）杉中倖菜さん(中3）藤井椿さん(中2） 邑知中女子バレー「OUCHI」の選手ら

NTNグループが寄付を行いました。
　８月３日、株式会社NTN羽咋製作所（三ツ屋町）の圓井則雅
代表取締役社長が市役所を訪れ、障がい者福祉のためにと、羽咋
郡市４製作所からの寄付５万円の目録を代表して岸市長に手渡し
ました。
　同製作所からの寄付は９年連続となります。

岸市長へ目録を手渡す圓井社長（左）
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馳浩石川県知事が羽咋市を訪問
　８月９日、馳浩県知事が、地域の実情把握と連携を深めるため羽咋市を訪れました。
　意見交換の場は、菅池町の神音カフェで行われ、その後、神子原町の神子の里、四柳町のライフサポー
ト村友、千里浜町地内の千里浜ヒルズを視察し、施設の関係者らと意見交換を重ねました。

■ 岸市長×馳知事　意見交換
　岸市長と馳知事との意見交換の場は、武藤一樹
さんが経営する「神音カフェ」で行われました。
　人口減少に対応するために、市が進めている取
り組みや、市の特産品のブランド化に向けた取り
組みについて話し合われました。馳知事から、空
き家を活用したサテライトオフィスを設置すれ
ば、関係人口の増加につながるとアイディアが出
されました。

■ 神子の里との意見交換と直売所を視察
　神子原町の神子の里では、地域の買い物難民を
支えるため、移動販売車による配食を兼ねた見守
りサービス「神子デリ」の取り組みについて話し
合われました。馳知事からは、高齢者の見守りに
は、異変の察知をシステムで知らせることができ
る、デジタルライフラインの基盤整備が必要であ
るなど、具体的な支援案が出されました。

■ ライフサポート村友との意見交換と
　 障がい者就労支援施設を視察
　四柳町のライフサポート村友では、農福連携の
取り組みのほか、地域と行政との協働による新た
な地域づくりの取り組みについて話し合われまし
た。また、障がい者の就労の様子や、自らが栽培
した農作物を材料にした加工品（肉まん）の加工
施設を視察しました。馳知事は、障がい者が社会
活動に参加でき、生きる意味を共有できる象徴的
な施設であると述べられました。

■ 千里浜ヒルズ開発状況を視察
　現在開発中の千里浜ヒルズでは、第一期分譲地
の申し込み状況や、第二期で新たに28区画程度
を整備していること、宿泊施設の開業予定につい
て説明しました。
　また、県道若部千里浜線の冠水対策や、千里浜
海岸の保全について、引き続き県の支援や協力を
求めました。　

　その後、報道関係の取材が行われた道の駅のと千里浜では、八島和彦教育長をはじめ、市教育委員会
の職員が妙成寺国宝指定に向けたイベントをしており、馳知事を迎えました。なお、県知事訪問には、
山本泰夫市議会議長、稲村建男県議会議員が同行しました。
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　７月24日、各競技の県大会で上位入賞を果たした選手らが、市役所を訪れました。それぞれ全国、
北信越大会への切符を手にし、代表として柔道競技に出場する本吉陸玖さんが、「支えてくれた指導者
や地域の方々、何より家族の期待に応えるために、さらなる高みを目指し、羽咋市代表として全力で勝
負します」と岸市長に抱負を述べました。

羽咋から全国・北信越の舞台へ

▼羽咋中学校

競技 種目 県体成績 選手名 （　）は学年 出場大会

体操 男子個人 ３位 石野　虹太（２） 北信越大会
卓球 女子個人 ５位 高田　美宜（１） 北信越大会

ソフト
テニス

男子個人 ３位（個人）
鍋島　　凛（３）

北信越大会

堀井　橙哉（３）

男子団体 ３位（団体）
坂室　亮磨（３）
後石原悠真（３）
越野三四朗（３）
鎌倉　颯亮（２）
東　　健成（２）
岩岸　蒼真（１）

女子個人 ７位
崎田　悠月（３）
坂本　彩翔（３）

剣道

女子個人 ５位（個人） 奥本早百合（３）

北信越大会
女子団体 ３位（団体）

山田　真緒（３）
磯見さくら（２）
永原こはね（１）
髙畠　朱里（１）
菊井　真帆（２）
前波　香凛（１）

（敬称略）

全国大会
（北信越大会結果により）
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▼邑知中学校

競技 種目 県体成績 選手名 （　）は学年 出場大会

弓道

女子個人 １位（個人） 田中　琴音（３）

全国大会
女子団体 １位（団体）

室屋　颯希（３）
栁浦　星菜（３）
石山　奈穂（３）

卓球 男子団体 ２位

堀田　湘大（３）

北信越大会

堀田　湊大（３）
宮本　響希（３）
坪田　崇良（３）
楠　　泰来（３）
松本　凌椰（３）
澤村　碧希（２）
小坂　唯人（２）
中村　勇輝（２）

柔道

男子個人

１位（個人） 本吉　陸玖（３） 全国大会
２位（個人） 上田　文悟（３）

北信越大会

３位（個人） 酒井　政佳（２）
３位（個人） 松浦　孝祐（２）

男子団体 ２位（団体）
清水　嵩翔（３）
山本　悠生（２）
松本　陽向（１）

女子個人

１位（個人） 吉野　真桜（２） 全国大会
２位（個人） 寺井　咲希（３）

北信越大会
２位（個人） 中畠　美月（２）
３位（個人） 瀬谷　美陽（３）
３位（個人） 酒井　悠花（１）

女子団体 ２位（団体） 吉野　　結（１）

（敬称略）

代表として抱負を述べる本吉さん（右）
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平教育振興基金事業　市内中学校で教育講演会開催

邑知中学校生徒が市役所で職場体験

　羽咋中学校と邑知中学校で現役東京大学生による特別講演会が以下
の日程で行われました。
　布施川先生による、３年生向けの講演では、勉強にはやり方がある
として、英語、国語、数学の具体的な勉強法を伝えました。
　西岡先生による、1、2年生向けの講演では、大人になって働くこ
とは、誰かを楽にすることであり、そのために勉強が必要であると伝
えました。
　貴重な講演を聞いた生徒らは、積極的にメモを取ったり、質問をし
たりしました。

　７月26日から27日にかけて、邑知中２年生が市内事業所で“わ
く・ワーク体験”と題した職場体験を行いました。
　生徒たちはそれぞれの職場で大人たちから指導を受けながら汗を流
し、働く喜びと大変さを実感しました。
　羽咋市役所でも体験を受け入れ、藤岡大和さん、堀井柚希さん、宮
下真衣さんが広報と企画の仕事を体験しました。
　26日、広報の仕事では、カメラの使い方や文章の作成方法を学ん
だ後、実際に他の生徒の職場体験の様子を取材に行きました。
　27日、企画の仕事では、市の移住・定住の取り組みについて学ん
だ後、生徒ら自らで考えた移住・定住につながる提案をパワーポイン
トで発表しました。

日程 講師 対象
７月３日（月） 布施川　天馬　氏 羽咋中３年生

東京大学文学部４年生 邑知中３年生
７月11日（火） 西岡　壱誠　氏 羽咋中１、２年生
７月14日（金） 東京大学経済学部４年生 邑知中１、２年生

藤岡さん､堀井さん､宮下さん(左から)ん 堀井さん 宮下さん(左か

羽咋警察署で職場体験する生徒を取材
（宮下さん撮影）

インタビューの様子 取材に基づき記事を作成

市の取り組みについて学習 移住体験住宅を見学 “女性に魅力あるまちづくり”
をテーマとして発表

26日

27日
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羽咋市在住で就業する若者の奨学金返還を支援します

問い合わせ・申し込み　市地域振興室（☎22-7192、FAX22-7195、E-mail:iju@city.hakui.lg.jp）

　羽咋市の将来を担う若者の定住と就業の促進を図るため、市内に定住して就業する人の奨学金返還経
費に対する補助を行います。

令和５年度
新規事業

■主な要件（①～④全てに該当する人）
①令和５年４月以降に就業した人
②大学等を卒業してから３年以内の人
③市内に住所を有する人
④５年以上市内に居住する意思のある人
■申請期間
　奨学金を返還した年の翌年１月
　（前年の奨学金返還額確定後）

■補助金の上限額
①男性の場合：10万円/年
②女性の場合：20万円/年
③医師として就労した場合：100万円/年
※奨学金返還額が上記の補助金額を超えな
い場合は、当該返還額が補助金の額となり
ます。

※返還期間が令和５年中の場合、令和６年１月に下記まで申請してください。
※その他詳細な要件や申請書類に関しては市HPをご覧いただくか、
　下記までお問い合わせください。
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マイナンバーカード休 日 窓 口
の日程を追加します！

9/23(祝・土)
24(日)

　市では、毎月第４日曜日（10月は第５日曜日）にマイナンバーカードの休日窓口を開設しています。
９月は前日の土曜日も追加し、土日開設となります。ぜひこの機会をご利用ください。（事前予約が必要です）

受付日時　令和５年９月23日(祝・土）　9:00～11:45
　　　　　令和５年９月24日(日）　　　9:00～11:45

開設場所　羽咋市役所 １階 市民窓口課 ⑥番窓口、⑦番窓口
予約方法　９月20日㈬までに市民窓口課の窓口または電話で
　　　　　予約をお願いします。

　　　　　※休日窓口では、マイナポイントの申請のお手伝いはいたしません。
　　　　　※予約状況によっては、ご希望の時間帯に応じられない可能性があります。
　　　　　※定員に達し次第、予約受付を終了します。（定員30人）

問い合わせ・申し込み 市市民窓口課 市民窓口係⑥⑦番窓口（☎22-5940）

【申請に必要なもの】１階　市民窓口課　⑦番窓口
１．通知カードをお持ちの人
□ 通知カード
□ 本人確認書類（Ａを１点 または Ｂを２点）
　　Ａ：運転免許証、パスポート、住民基本台帳カード など（有効期限内）の顔写真付き公的身分証明書 
　　Ｂ：健康保険証、医療受給者証、年金手帳、学生証 など
２．通知カードをお持ちでない人
□ 本人確認書類（Ａを２点またはＡを１点とＢを１点）
　　Ａ：運転免許証、パスポート、
　　　　住民基本台帳カード など（有効期限内）の顔写真付き公的身分証明書 
　　Ｂ：健康保険証、医療受給者証、年金手帳、学生証 など
  ※通知カードと顔写真付き公的身分証明書のいずれもお持ちでない人はご相談ください。

【受取に必要なもの】１階　市民窓口課　⑥番窓口
□ 交付通知書（案内ハガキ）
□ 本人確認書類（Ａを１点 または Ｂを２点）
　　Ａ：運転免許証、パスポート、住民基本台帳カードなど（有効期限内）の顔写真付き公的身分証明書
　　Ｂ：健康保険証、医療受給者証、年金手帳、学生証 など
□ 通知カード（紛失された人は、紛失届を記入・提出していただきます）
□ 住民基本台帳カード（お持ちの人のみ）

【電子証明書の初期化・再設定・更新に必要なもの】１階　市民窓口課　⑥番窓口
□ マイナンバーカード
□ 本人確認書類（Ａを１点 または Ｂを１点）
　　Ａ：運転免許証、パスポート、住民基本台帳カードなど（有効期限内）の顔写真付き公的身分証明書
　　Ｂ：健康保険証、医療受給者証、年金手帳、学生証 など
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農業委員が改選されました

はまぐり音頭誕生60周年記念事業　子ども伝統芸能体験教室参加者募集！

問い合わせ　市生涯学習課（☎22-9331） 

　７月20日に農業委員会組織総会が開催されました。総会では農業委員に辞令が交付され、会長に村
桂司氏、会長職務代理に川井良平氏を選出しました。また、農地利用最適化推進委員に委嘱状が交付さ
れました。

（敬称略、任期は令和８年７月19日までの３年間、（　）は推薦地区・団体）

　羽咋市民おなじみの「はまぐり音頭」の唄・民舞・三味線といった
伝統芸能を体験してみませんか？
　初めての人でも、市内で活躍する先生方が丁寧に教えてくださるの
で、楽しく伝統芸能を学ぶことができます。

対　　象：市内在住の小学生
内　　容：唄・民舞・三味線のうちどれか一つ（定員各10人程度）
練習日時：10月14・21・28日㈯　9:00～12:00
練習場所：羽咋勤労者総合福祉センター
　　　　　（羽咋市シルバー人材センター）
発 表 会：11月３日(金・祝）コスモアイル羽咋　大ホール
参 加 費：無料
申し込み：９月25日㈪まで
主催：羽咋市芸能協会　　共催：羽咋市
この事業は、公益財団法人いしかわ県民文化振興基金助成事業です。

　農地の利用状況調査を実施します
　８月から10月の農地パトロール強化月間に併せて農地の利用状況調査を行います。これは、農地
法に基づき農業委員会が市内の農地の現況を総点検し、違反転用、遊休農地の発生などの監視活動を
行い、不適切な利用には指導を行うものです。適切な農地管理と現地調査にご協力をお願いします。

農業委員
川井　良平（羽咋・千里浜）、山上　克秀（粟
ノ保）、德島　伸精（富永）、岩城　一成（邑知）、
屋後　浩幸（神子原）、中村　武史（余喜）、
松生　朋広（鹿島路）、村　桂司（越路野）、
糀田　幸雄（一ノ宮）、長濵　恵司（上甘田）、
髙田　外喜子（ＪＡはくい）、山本　泰夫（邑
知潟土地改良区）

農地利用最適化推進委員
桝谷　武史（羽咋・千里浜）、松岡　清司（粟
ノ保）、村田　清二（富永）、大谷　辰伸（邑
知）、川口　勝博（邑知）、悦永　秀雄（邑知）、
宮下　昇（神子原）、平内　義博（余喜）、
濱名　猛（鹿島路）、稲農　幹夫（越路野）、
瀬戸　清明（一ノ宮）、石野　公章（上甘田）

問い合わせ　市農業委員会（☎22-1117） 
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らぶ♥はくい基金活用しませんか？

問い合わせ　市生涯学習課（☎22-9331）

助成金の申し込みを募集します
１ 助成対象
　羽咋市市民憲章の実践活動を自発的に展開する
団体や個人

２ 助成金額　
　１件あたり　標準金額 ５万円(限度額20万円)

３ 活動基準
　次のいずれかの事項に関する研究､出版､製作活
動および団体・指導者の育成、そのほかの羽咋市
市民憲章の普及推進活動が羽咋市民の自主的参加
により行われ、営利を目的としないもの。
　①歴史を尊重し、教養を高めること
　②自然を保護し、環境美化を推進すること
　③社会を浄化し、家庭教育を推進すること
　④ボランティア精神を高め､地域コミュニティ
　　を振興すること
　⑤その他①～④に準ずること

４ 申請書
　次の受付窓口でお受け取りください。
　市ホームページからもダウンロードできます。

５ 受付窓口
　市生涯学習課 または 市内各公民館

６ 受付期間　通年
７ 選考と発表  11月上旬および３月上旬

皆さんの活動をバックアップ
(らぶ♥はくい基金の実績)

　市民憲章のちかいを実践している団体や個人
を経済的に支援するため、昭和57年に羽咋市市
民憲章推進基金協会を設立、平成24年、市の基
金会計に「羽咋市市民憲章推進基金」が設けられ、
公益信託での基金運用から、市での基金運用に変
更しました。

　これまでに羽咋市市民憲章推進基金（らぶ♥は
くい基金）から生まれた利子を助成金として団
体・個人に交付しており、総額1,500万円以上の
助成金を交付しています。

会員募集
　羽咋市市民憲章推進協会の
趣旨に賛同される人(会員)を
募っています。運営会費は年
額1,000円です。同協会事務
局(市生涯学習課内)までご持
参くださるか口座振込で納入
をお願いします。
　北國銀行 羽咋支店
（普通） №１４７６０４
羽咋市市民憲章推進協会

※振込手数料がかかります

市民憲章とは・・・ いい人いいまち実践します。みんなのちかい
　羽咋市市民憲章は、昭和48年に羽咋市市制15周年を記念して制定されました。
　起草委員会を組織し、話し合いを重ねてより多くの市民が参画して作り上げるという理念の下、
休日や夜間を利用して当時の青年・女性団体の有志が、無作為に選んだ千人の市民に面接調査しま
した。
　その結果、「こんな市民になろう」「こんなまちをつくろう」という希望や意見を吸い上げて「市
民共同のちかい」としてまとめられたものが、羽咋市市民憲章です。
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９月20日～26日は動物愛護週間

９月10日～16日は自殺予防週間

問い合わせ　市環境安全課（☎22-7137）

問い合わせ・申し込み　市健康福祉課 健康推進係（羽咋すこやかセンター１階　☎22-1115　FAX 22-7179）

　動物愛護管理法では、国民の間に広く動物の愛護と適正な飼養についての理解と関心を深めてもらう
よう、９月20日から26日を動物愛護週間と定めています。
　動物は愛情と責任をもって適切に飼いましょう。動物を飼っていない人も、身近な動物への理解を深
め、より良い関係を築けるよう考えてみましょう。

　自殺対策基本法では、９月10日から９月16日までを「自殺予防週間」と位置付けています。
　困ったときや悩みを抱えたときなど、自殺に追い込まれる前に誰かに相談したり助けを求めたりする
ことが大切です。市では自殺予防週間に併せて、相談会やこころのサポーター養成講座を開催します。

【暮らしとこころの相談会】
　弁護士による無料法律相談会を開催します。お金のトラブル、家族のトラブル、職場のトラブルなど
一人で悩まずお気軽にご相談ください。

日　時　　令和５年９月14日㈭　９:00～11:30
場　所　　羽咋すこやかセンター　１階　相談室
相談時間　ひとり30分程度
事前予約制です。相談ご希望の人は、９月11日までに下記までお申し込みください。定員に達した場
合は、お断りする場合もありますのでご了承ください。

【ゲートキーパー（こころのサポーター）養成講座】
　身近な人のこころの不調に気づくサポーターを養成するため、ゲートキーパー養成講座を開催します。
大切な人のいのちを守るために、一人ひとりができることを一緒に考えてみませんか。

日　時　　令和５年９月15日㈮　13:30～15:30（受付　13：00～）
場　所　　羽咋すこやかセンター　２階　研修室
講　師　　坂尻　他津子氏
費　用　　無料
　９月10日までに下記へお申し込みください。

犬を飼っている人へ

・飼い犬は、市への登録と年１回の狂犬病
　予防注射の接種が必要です。
・排泄物は、飼い主が処理しましょう。
・散歩中はリードを短めに持ちましょう。

猫を飼っている人へ

・飼い猫は室内で飼いましょう。
・責任を持って世話ができる頭数とするため、
　不妊・去勢手術を受けましょう。

地域猫活動について
　地域住民が主体となり、野良猫に不妊去勢手術をする、糞尿の始末や適切な餌やりを行うなど適切な
管理を行い、野良猫の数を減らすことで野良猫問題を解決していく活動です。
　羽咋市では飼い主のいない猫の不妊・去勢手術費の一部を補助しています。

　動物の遺棄、虐待は犯罪です。懲役や罰金に処せられます。絶対にやめましょう。
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特定健診・がん検診等のご案内
　集団健診日程も残りわずかとなりました。後半は混む傾向がありますので、お早めの予約・受診を
おすすめします。
　集団健診のほかに、市内医療機関での受診も可能です。日程は各医療機関に事前予約の上、受診し
てください。

【必要なもの】
■特定健診：羽咋市国民健康保険証、特定健診受診券、質問票
■がん検診：がん検診等受診券、受診料金

■９月～12月の集団健診日程　※要予約　0767-22-1115

会場：旧 余喜小学校 体育館（大町コ42番地） 余喜地区以外の人も受けられます。

問い合わせ　市健康福祉課 健康推進係（羽咋すこやかセンター１階） ☎22-1115　

月 月日 曜日 受付時間 健診等の種類

９月 ９月19日 （火）   ８:30～10:00 特定健診 肺がん
結核・喀痰 大腸がん 肝炎ウイルス 胃ペプシノゲン

会場：羽咋すこやかセンター（鶴多町亀田17番地）
月 月日 曜日 受付時間 健診等の種類

９月

９月２日 （土）
  8:30～10:00 特定健診 肺がん

結核・喀痰 大腸がん 肝炎ウイルス 胃ペプシノゲン 胃バリウム

13:00～14:00 乳がん 子宮がん

９月13日 （水）
  8:30～10:00 特定健診 肺がん

結核・喀痰 大腸がん 肝炎ウイルス 胃ペプシノゲン

17:30～18:30 乳がん 子宮がん

９月17日 （日）  8:30～10:00
特定健診 肺がん

結核・喀痰 大腸がん 肝炎ウイルス 胃ペプシノゲン 胃バリウム

乳がん 子宮がん 乳がん、子宮がんも含むすべての項目が
午前中に受けられます。

10月

10月12日 （木）  8:30～10:00 特定健診 肺がん
結核・喀痰 大腸がん 肝炎ウイルス 胃ペプシノゲン 胃バリウム

10月28日 （土）
  8:30～10:00 特定健診 肺がん

結核・喀痰 大腸がん 肝炎ウイルス 胃ペプシノゲン

13:00～14:00 乳がん 子宮がん

10月30日 （月）
  8:30～10:00 特定健診 肺がん

結核・喀痰 大腸がん 肝炎ウイルス 胃ペプシノゲン 胃バリウム

13:00～14:00 乳がん 子宮がん

11月

11月９日 （木）
  8:30～10:00 特定健診 肺がん

結核・喀痰 大腸がん 肝炎ウイルス 胃ペプシノゲン 胃バリウム

13:00～14:00 乳がん 子宮がん

11月10日 （金）
  8:30～10:00 特定健診 肺がん

結核・喀痰 大腸がん 肝炎ウイルス 胃ペプシノゲン 胃バリウム

13:00～14:00 乳がん 子宮がん

12月 12月１日 （金）
  8:30～10:00 特定健診 肺がん

結核・喀痰 大腸がん 肝炎ウイルス 胃ペプシノゲン 胃バリウム

13:00～14:00 乳がん 子宮がん

※40歳以上の社会保険加入者と後期高齢者医療制度加入者は、集団健診で特定健診は受けられません。
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羽咋市介護予防ポイント事業について

問い合わせ・申し込み　市地域包括ケア推進室 市役所１階⑧番窓口（☎22-0202）

　健康を維持し、閉じこもりを防ぐことを目的に、介護予防活動に参加したり、地域のボランティア活
動を行うことで、介護予防ポイントを得ることができます。20ポイントでUFOカードポイント引換券
（200円分）、100ポイント（ポイントカード５枚）でUFOカードポイント引換券（1,000円分）または
UFO商品券（1,000円分）に交換できます。

対象：市民 対象となる活動 ポイント

年齢制限なし

介護予防に関する無償のボランティア活動
・筋トレ、通いの場、地域サロンなどの運営スタッフ
・もしもしボランティアなど
・支えあいを考える地区懇談会への参加
・第２層生活支援協議体定例会への参加

２ポイント

以下のいずれかに該当する人
・65歳以上の人
・40歳以上65歳未満の
　要支援・要介護認定者

・地域の介護予防活動への参加
 （筋トレ、通いの場、地域サロン、認知症カフェなど）
・市または社会福祉協議会が主催の介護予防・介護に
　関する講座、講演会等の参加
・羽咋市老人福祉センターほか登録施設の利用
・市が認めた介護予防を目的として行う活動（登録が
必要）への参加

１ポイント

１．対象外の活動：個人で行う、体操・ウォーキング・筋力トレーニング等
２．介護予防ポイントカードの有効期限：１ポイント目の付与日から１年以内
３．目標ポイントに到達したら、市地域包括ケア推進室（市役所１階⑧番窓口）に提出。

市・社会福祉協議会以外が行う介護予防活動について、

介護予防ポイント事業の対象の活動となるには登録が必要です。
１　登録の対象となる活動（以下の条件を充たしていること）
　（１）介護予防・社会交流を目的として行う自主的な活動であること
　（２）羽咋市在住の65歳以上の参加者が５人以上で構成された団体で、全参加者の半数以上が65

歳以上であること
２　登録の流れ　
　（１）羽咋市介護予防ポイント事業活動登録票を提出（郵送・ＦＡＸ可）
　（２）市は提出された登録票を確認し、登録証を送付

※対象となる活動は順次拡充する予定です。

介護予防ポイントの対象となる活動については、広報で順次ご紹
介していく予定です。
社会に参加すること、地域で活動することが介護予防につながり
ます。地域の活動に参加し、ポイントを集めてみませんか。
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まちの認知症相談員のご紹介
　羽咋市では「まちの認知症相談員」７人を配置し、身近な認知症の
相談窓口を設けています。
「物忘れが多くなり、家族に叱られることが多くなった」
「通帳や保険証をしょっちゅう探している」
「同じ話を繰り返すのでイライラしてしまう」
「何週間もお風呂に入りたがらない」
「専門の病院に連れて行った方がよいのか迷う」など、
「もしかして認知症かな？」と心配に思うことや困っていることが
ありましたら、お気軽にご相談ください。

【認知症カフェ】

　羽咋市には11カ所の認知症カフェがあります。認知症のワンポイント講座の他、作品づくりや体操
等を行い、地域の方が気軽に集える場所です。相談員を配置しておりますので相談にも応じます。
　感染症予防のため、時間変更や中止の場合がありますので、お問い合わせの上、ご参加ください。

施設名 まちの認知症相談員 施設の住所 電話番号
唐戸山ホーム 堀

ほりた

田　和
かずみ

美 南中央町キ154番地13 22-2828
看護小規模多機能　あわらんち 井

いひょう

表　芳
よし

美
み 粟原町イ110番地 22-0107

ケアほーむ　はくい楓の家 毛
もうり

利　美
み え こ

江子 寺家町テ48番地１ 23-4853
ケアホーム　みずほ 池

いけのたに

之谷　真
ま き こ

季子 深江町ト107番地１ 22-8501
ケアホーム　わたぼうし 田

たなか

中　悠
ゆう

馬
ま 福水町ろ33番地１ 26-8201

たきのーほーむ　福の神 北
きたで

出　由
ゆ み こ

美子 四柳町つ17番地 26-8022
たきのーほーむ　風和里 森

もりかわ

川　みなこ 千里浜町ソ３番地３ 22-3366

名称 場所 開催日 問い合わせ先

寺子屋カフェ 大町 長
ちょうぜんじ

善寺
大町ソ93

毎月第３水曜日
10:00～11:30

ぐるーぷほーむ福の神
☎26-8088

寺子屋カフェ 酒井町 雙
そうじゅじ

樹寺
酒井町申13

毎月第４土曜日
10:00～11:30

下曽祢町カフェ 下曽祢町会館
下曽祢町サ31

毎月第３土曜日
10:00～11:30

四柳町カフェ 四柳会館
四柳町は39

毎月第２土曜日
10:00～11:30

カフェ からとやま 唐戸山ホーム
南中央町キ154番地13

毎月第３木曜日
13:30～15:00

唐戸山ホーム
☎22-2828

カフェ 楓の家 寺家会館
寺家町621

毎月第４水曜日
13:30～15:00

ケアほーむ はくい楓の家
☎23-4853

喫茶わたぼうし
福水会館（福水町に14）また
はグループホームわたぼうし
（福水町ろ33番地1）

毎月第３月曜日
10:00～11:30

ケアホーム わたぼうし
☎26-8201

あわらんちカフェ 看護小規模多機能 あわらんち
粟原町イ110番地

毎月第３木曜日
14:00～15:30

看護小規模多機能 あわらんち
☎22-0107

カフェ つるかめ 羽咋市老人福祉センター
鶴多町亀田17番地

毎月第３木曜日
10:00～11:30

羽咋市社会福祉協議会
☎22-6231

はくいオレンジカフェ マックスバリュ羽咋店
憩いのひろば　石野町イ７

毎月第２木曜日
13:30～15:30

市地域包括ケア推進室
☎22-0202

みずほカフェ
サービス付き高齢者向け住宅
みずほ
深江町ト107番地1

毎月第３火曜日
13:30～15:30

ケアホームみずほ
☎22-8501
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問い合わせ・申し込み　市地域包括ケア推進室 １階⑧番窓口（☎22-0202）

認知症サポーター養成講座を開催しませんか？
　認知症は誰にでもおこりうる脳の病気です。高齢者に多い病気ですが、65歳未満で発症する「若年性
認知症」もあります。
　羽咋市では、認知症について正しく理解し、認知症の人やその家族を温かく見守る地域の応援者を増や
しています。認知症の症状等について理解しているからこそ、適切な接し方ができます。また、その家族
に対して、ねぎらいの言葉をかけることもできます。周りの人の理解と、ちょっとした手助けで、認知症
の人やその家族は安心して住み慣れた地域で暮らしていくことができます。
　「認知症サポーター」とは何か特別なことをする人ではありません。正しい知識を学び、地域に暮らす
認知症の人やその家族に対して、できる範囲で手助けをする人のことです。地域や職場などで「認知症サ
ポーター」を増やし、安心して暮らせるまちをつくりましょう。
　羽咋市内の10人以上のグループに、講師を派遣しています。
　日時や場所についてはグループのご都合を考慮しますので、気軽にご連絡ください。

　

いつまでも元気でいられるように、趣味の集まりに参加してみませんか
　外に出かける事や、人とのつながりを保つ事は、介護予防のために大切だと言われています。市内に
は色々な趣味の集まりがあるのでご紹介します。趣味活動に参加して、楽しみながら介護予防に取り組
みませんか。

問い合わせ　市地域包括ケア推進室 １階⑧番窓口（☎22-0202）

【和布友（わふとも）】
　活動場所：御坊山会館
　開催曜日、時間：毎週金曜日13時～16時
　活動内容：着物などの綺麗な布を再利用して、かわいい小物
を作っています。先生はいませんが、お互いに教えあってお
しゃべりをしながら、にぎやかに楽しんでいます。町外からの
参加も可能ですので、新しい参加者をお待ちしています。
＜参加者の皆さんにお話を聞きました！＞
『参加して良かった事を教えてください！』
・友達からかわいい作品をいただいて、興味が沸いて始めまし
た。今まで針を持つ機会は少なかったけど、始めてみるとと
ても楽しくて今では生活の一部です。
・難しい作品もありますが、出来上がると達成感を味わえます。
・午前中はグラウンドゴルフ、午後から作品作りをしています。
したい事があるから、家事を手際良く済まして、時間を有効
に使えます。
・母の着物や、お嫁入りの時に作ってもらった着物を作品に活
かしています。思い入れがある着物を作品として手元に残せ
るので嬉しいです。
・宿題はありませんが、家でも作品作りを進めて、分からない
所は週１回の和布友で教えてもらっています。家でする事が
ないとテレビを観るだけになってしまうので、作品作りは健
康に役立っていると感じます。
・仲間との忘年会や、作品作りに使う布を一緒に買いに行く事
もあって、集まり以外でも交流を楽しんでいます。

　和布友に参加すると介護予防ポイントが貯まります。楽しく介護予防に取り組みながら、ポイントも
集めてみませんか。
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と　き 内　　容 備考
  ９月４日㈪　午後５時まで　 　敬老の日プレゼント作り　  ～８日㈮
 　　16日㈯　午後１時～２時　 お茶クラブ　講師：辻森正美先生
 　　18日㈪　午後４時30分　　 ねことねずみゲーム　 ～22日㈮ 
 　　29日㈮　午後２時～３時　 おひるねアート

4
市こども課

はくい子育てサロン（☎22-1518）
　子育て中の方々が、子どもと一緒
にちょっと寄って､ホッとできる場
です。どなたでもお気軽にどうぞ。
場　所　あだちストアジョイフル店 横
時　間　午前９時30分～正午
　　　　午後１時～５時
お休み　年末年始、日曜日、祝日

催 し 物

☆育児講座　９月６日㈬
　午前10時30分～11時30分
　「バランスボールでリラックス！」
　講師：西部　真美　氏

☆育児相談　９月13日㈬
　午前10時～正午（受付11時まで）
　保健師・栄養士が相談にのります。

☆お誕生会　９月20日㈬
　午前10時30分～11時30分

☆お楽しみデー　９月27日㈬
　午前10時30分～11時30分
　担当：西北台保育所

子育てふれあい広場
　未入所児とその家族を対象に、遊びや情報交換の場として､保育所(園)・
認定こども園で、下記日程にて子育てふれあい広場を開催しています。
時　間　　　午前10時～11時
保育所(園)　余喜保育所(☎26-0290)、西北台保育所(☎22-1559）
　　　　　　こすもす保育園(☎22-8181)、とき保育園(☎24-1001） 
　　　　　　邑知保育園(☎26-0059)、ゆりかご保育園(☎22-5824）
認定こども園　羽咋白百合幼稚園(☎22-0498)、羽咋幼稚園(☎22-5318)
　　　　　　千里浜保育園(☎22-0764）
※こすもす保育園では月～金の午前中、子育て支援室や園庭を開放していますが、
　利用する際は前日までにご連絡をお願いします。
と　き 内　　容 ところ
９月１日㈮ 《木育》作ってみよう とき保育園

５日㈫ 秋のわくわく手形アート こすもす保育園
６日㈬ 体を動かして遊ぼう 余喜保育所

パネルシアターを見よう 西北台保育所
７日㈭ ふれあい遊びをしよう 千里浜保育園

まぜてまぜて 羽咋幼稚園
８日㈮ 野菜スタンプ　ペタペタペッタンコ♪ 羽咋白百合幼稚園
11日㈪ トンネルをくぐって 邑知保育園
12日㈫ ｢教えて園長先生！こすもす保育園てどんなとこ？」 こすもす保育園
14日㈭ パンダかぞえたいそう 羽咋幼稚園
15日㈮ おじいちゃん　おばあちゃんだいすき♡ 羽咋白百合幼稚園
19日㈫ 元気いっぱい！園庭へレッツゴー！ こすもす保育園
21日㈭ お月見って何？ 千里浜保育園

報恩講の練習を見学しよう 羽咋幼稚園
25日㈪ ミニミニ運動会 邑知保育園
26日㈫ 秋の自然物でほっこり工作！ こすもす保育園
28日㈭ 幼稚園見学会＆離乳食試食会 羽咋幼稚園

（オープンキャンパス）
29日㈮ よーいドン！メダルゲットだぜ！！ とき保育園

おはなし　なにかな？ 羽咋白百合幼稚園

羽咋市立千里浜児童センター（☎22-6318)
　多彩な遊びが楽しめ、どこの地区のお子さんでもご利用できます。
　乳幼児のお子さんは、必ず保護者の方が一緒にご利用ください。

利用料
無料

乳幼児健診
場所　羽咋すこやかセンター
受付日時
●３歳児健診(令和２年４月生)
　９月６日㈬　午後１時～
●１歳６か月児健診(令和４年２月生)
　９月７日㈭　午後１時～
●４か月児健診(令和５年５月生)
　９月26日㈫　午後１時～

※乳幼児健診などの日程は、市ホー
　ムページでも確認できます。

　　　　　参加を希望する人は事前
予約をお願いします。

利  用  時  間　平日：午後１時～午後６時　土曜日：午前10時～午後６時
お　  休 　 み　日曜日、祝日

　　　こすもす保育園親子育児講座
日時　12日㈫ 午前10時00分～11時00分
「教えて園長先生！こすもす保育園てどんなとこ？」　講師：こすもす保育園　園長　鹿島　雅代　氏

（前日までに予約が必要です）

定員８組

定員８組

定員５組

離乳食教室

場所　羽咋幼稚園
日時　９月28日㈭ 午前10時～11時
※事前に予約をお願いします。　

★おひるねアートは「母子手帳風」と「お月見」をテーマにご用意しています。
　お子さんのかわいい姿を写真におさめませんか？
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■開館時間　午前９時30分～午後６時
■休 館 日　毎週火曜日（祝日の場合は翌平日）
■連 絡 先　☎ ２２－９７７７

図書館職員が選ぶ『オススメ本』

メンマのオススメ本 ミモザのオススメ本

地球は食べ物
ホモサピ／著　ＫＡＤＯＫＡＷＡ

ご当地絶景　中部・東海・北陸 
昭文社

　野食系YouTuberとして活動する著
者。彼が食べるのは雑草や魚に留まら
ず、虫・蛙・ドブや下水のザリガニ・
猛毒を持つクラゲ・ヘビ…。時に排水
溝を脳裏に浮かべ、嗚咽を漏らしなが

　日本画の巨匠・東山魁夷の作品『緑
響く』のモチーフにもなった御射鹿
池（長野）やモネの池（岐阜）などの
美しい水辺、黒部平（富山）や涸沢
カール（長野）などの山並み、国宝松

９月の企画展 ９月の主なイベント

■特別展示「十五夜と月」
　今年の十五夜（中秋の名月）は９月29日です。
今月は月の本を展示しています。今年も月の本を楽
しんでください。

■一般展示「防災について考える」
　突然おきる地震、大雨による洪水などの災害に対
する知識や防災グッズの備えをしておきましょう。

■児童展示「おいしいお米」
　もうすぐ新米の季節。みんなが大好きなおにぎり、
おすしが出てくる本や、米づくりの本を紹介します。

■映画上映会
日　　時：９月17日㈰　14時00分～
場　　所：コスモアイル羽咋　小ホール
入 場 料：無料
上映内容：「怪盗グルーの月泥棒」

■よちよちおはなし会
日　　時：９月23日㈯　11時00分～
場　　所：羽咋市立図書館　おはなしコーナー
対　　象：０～３才のお子さんと保護者の方
内　　容：絵本の読み聞かせ、わらべうた遊びなど、
　　　　　お子さんと保護者の方が一緒に楽しめる
　　　　　おはなし会です。

■こども図書館（毎週木・土曜日）
　赤ちゃんや小さい子供を連れて気兼ねなく図書館
を楽しめる日が『こども図書館』。この日は図書館
内で騒がしくしても、何の心配もありません。

日　　時：毎週木・土曜日（終日）　　

らも、それらを平らげる姿は衝撃的。さらに驚きな
のは、その膨大な知識量。生き物の生態、危険な食
材を安全に食す処理法、関連する法律まで、野食の
ための知識を網羅しているのです。そんな彼の生い
立ちや体験記、「タニシラーメン」などのレシピを
収めた本書。ただし真似るのは自己責任で。

本城や朝霧に浮かぶ越前大野城など、中部・東海・
北陸のオススメの絶景を紹介しています。データは
2021年３～５月現在のものです。表紙は能登の見
附島です。千里浜なぎさドライブウェイも収録され
ています。写真集としても楽しめる一冊です！

新着図書

　今月の新着図書一覧は右記のＱＲ
コードからご覧いただけます。
　図書館内にも一覧表があります。
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　藤岡市は市域の60パーセント
が山間地であり、緑深い山々や、
その間を流れる川など豊かな自然
環境に恵まれ、緑と水辺の絶景に
出会うことができます。
　市では、この山林を守り育て、
活用してくために、木育を推進し
ています。新生児には、木と触れ
合うことを通して豊かな心を育ん
でもらうために、市産材で作った
積み木を贈呈しています。また、
森の中を親子でさんぽし、手作り

のイスを作るための木工
教室を実施しています。
　その他にも、市産材な

どで家を新築する際に補助金を交
付する事業を行っています。
　７月には「森ノ日ふじおか」と
題したイベントを開催し、市民に
林業への関心を高めてもらうとと
もに、地域産材の普及啓発を行い
ました。
　羽咋市の皆さんも、藤岡市にお
越しいただいた際には、ぜひ自然
豊かな環境を五感で味わってみて
はいかがでしょうか。

自然と共に生きる
～藤岡の山林～

森ノ日でのチェーンソー競技の実演

420

ますます好きになる羽咋
　私は高校卒業までの18年間を滝
谷町で育ち、進学をきっかけに神奈
川県に住むようになりました。現在
は横浜市で、夫と三人の子どもと
暮らしています。今住んでいる町は
坂がとても多く、崖のような斜面に
も所狭しと住居が建ち並んでいます。
故郷を思った時に浮かぶ風景とは随
分と違った様子です。
　私が通った西北台小学校からの帰
り道は、田んぼの中を続くまっすぐ
な一本道で、右側には山、左側には
海があり、遠くに小さく見える妙成
寺の五重塔を目印にひたすら進みま
す。果てしなく遠いように感じた道
のりも、思い返せば四季の移ろいを

五感で感じることのできる、恵まれ
た時間でした。羽咋で過ごしたたく
さんの思い出の中で、まず思い浮か
ぶこの景色は、自分の原点なのだと
思います。
　今年の夏は、数年ぶりに子ども
とゆっくりと帰省をしました。羽咋
で子どもと一緒にやりたいと思って
いたことを全部やろうと意気込んで、
毎日たくさん遊べたと思います。海
ではカニや貝を見つけたり、初めて
の海釣りにも挑戦することができま
した。夜には天体観測をし、子ども
は広がる星空に驚いていました。砂
像を間近で見たのも初めてで、雨に
打たれて平気なのか心配をしていま

した。プールや温泉にも行き、羽咋
の夏を十分に楽しめたと思います。
　羽咋の魅力を改めて体感できて、
私自身とても嬉しかったです。
　地元を離れて以来、気が付けば神
奈川県での生活の方が長くなってし
まいました。年々、故郷を懐かしく
思う気持ちは強くなります。歴史が
あり、自然豊かで、食べ物が美味し
く、人が優しい羽咋が好きです。帰っ
て来る度に、温かい気持ちにさせて
くれる羽咋の土地と人たちにとても
感謝しています。また、次の帰省を
楽しみにしたいと思います。

岡　則子さん（37歳)
（旧姓：大澤、滝谷町出身、
　神奈川県横浜市在住）
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ポリテクカレッジ石川　令和６年度入校生募集開始！

問い合わせ　ポリテクカレッジ石川 学務援助課（☎0768-52-1323）

　石川職業能力開発短期大学校（愛称：ポリテクカレッジ石川）は、企業で即戦力となるテクニシャ
ン・エンジニアを育成し、石川県のものづくり産業を支えています。学生たちは、ものづくりの技能・
技術を学び、多くの県内優良企業に就職しています。
推薦入試A日程　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　その他の詳細は公式サイトで！

　試験区分：特別推薦、公募(一般)推薦、自己推薦　　　　　
　募集科名：生産技術科、電子情報技術科
　出願期間：令和５年10月２日㈪～10月16日㈪
　選考日　：10月27日㈮
　合格発表：11月６日㈪

こんな
困りごと
ご相談
ください！

相続登記していない
空家を持っている。
どうすればいい？

近所の空き家の
雑草が伸び放題…
どうにかしてほしい!

お問合せ・予約先　（公社)石川県宅地建物取引業協会（☎0120-424-425)
※事前にご予約された方が優先となります。Webからもご予約できます。→→→

空家の解体やリフォーム、家財道具の処分を行う方に対して、羽咋市から助成金
が出る場合があります。使っていない空家を活用してみませんか？ 
空家の助成金に関するお問合せ　市地域整備課（☎22-9645)

空家リフォーム再生事業
（市HP）→→→



22 広報はくい No.855 2023年９月

広　告　欄

羽咋消防署からのお知らせ

９月９日は救急の日!９月９日は救急の日!
　救急の日は、救急業務と救急医療に対して皆さんの理解と認識を深めていただくことを目的に定められ
ました。また、９月９日を含む一週間を救急医療週間とされています。救急医療週間にちなんで、救急車
の適正利用についてお知らせします。
　近年、軽い症状でも救急車を利用する人が増え社会問題となっています。このような状況が続くと、事
故による大けがの人や、心筋梗塞や脳卒中などで緊急に病院へ搬送する必要がある人への救急車の到着を
遅らせることになります。救急車が本当に必要か、もう一度考えてください。みなさんのご理解とご協力
をお願いします。

次のような理由で
救急車を利用しないでください！

次のような症状の時はすぐに119番！

本当に救急車が必要⁉
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問い合わせ　羽咋消防署 警備係（☎22－7812）

広　告　欄

　　　　　　

　　　地域安全ニュース

ハク太郎ク太郎

問い合わせ 羽咋警察署（☎22-0110）、羽咋郡市防犯協会連合会（☎22-4970）

～新学期の子どもの安全～
羽咋警察署・羽咋郡市防犯協会連合会からのお知らせ

夏休みが終わり、新学期が始まります。
子どもの安全に関わる活動にご理解とご協力をお願いいたします。

「いかのおすし」を覚えましょう
羽咋警察署では、学校などと連携し、防犯教室を実施しており、その中で「イカのおすし」を紹介しています。
　　　　　　　　　　　・知らない人について いか ない！
　　　　　　　　　　　・知らない人の車に の らない！
　　　　　　　　　　　・お おごえを出す！
　　　　　　　　　　　・す ぐにげる！
　　　　　　　　　　　・大人に し らせる！
子どもの通学路見守り活動
　子ども達の登下校の安全確保につながる見守り活動や、企業の車を活用した防犯パトロール等にご協力
をお願いします。子どもの安全を家庭・地域・企業で見守りましょう。
　監視の目があることを犯罪者にアピールし「見つかるかもしれない」「通報されるかもしれない」と犯行
をあきらめさせる効果があります。見守りの目が増えることで地域全体の安全・安心にもつながります。

敬老の日に火の用心！
　住宅火災による死者のうち高齢者の割合
が増加しています。
　大切なおじいちゃん、おばあちゃんが火
災の被害に遭わないように火の用心の贈り
物はしてはどうでしょうか。

火災から命を守るために

防炎物品を使用しよう 住宅用消火器をつけよう

住宅用火災警報器をつけよう

農繁期の火災に注意しよう！
　野焼きは法律により禁止されています。しかし、農
業、林業又は漁業を営むためにやむを得ないものとし
て行われる廃棄物の焼却は例外として認められていま
す。稲わらやもみ殻の焼却に十分に注意しましょう。

＜注意＞
・市環境安全課へ野焼きの例外に該当するか確認のうえ、
羽咋消防署に「火災とまぎらわしい煙又は火炎を発する
おそれのある行為の届出書」を提出してください。
・周囲に煙や臭いなど迷惑のないようにしてください。
・強風や乾燥などの気象警報・注意報が出ているときは
絶対に焼却しないでください。
・火が消えるまで必ず人を配置し、いつでも消火できる
状態にしてください。

う！

下記の
注意点が重要
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●市役所の連絡先
（代表：22-1111）

健康福祉課　　　　　　　　地域包括ケア推進室　　
・援護係　　　　22-3939　・介護高齢者係　　　　　22-5314
・健康推進係　　22-1115　・地域包括支援センター　22-0202
　（羽咋すこやかセンター）

こども課　　　　　　　　　
・子育て支援係　　　　22-1114
・こども家庭支援係　　22-6914

　『石川県障がい者ふれあいフェス
ティバル』が４年ぶりに対面開催さ
れます。障がいのあるなしにかかわ
らず、皆さまのご来場をお待ちして
おります。
日時　９月24日㈰　９:30～
場所　石川県産業展示館４号館
　　　（金沢市袋畠町南193）
概要　（１）販売（物販）コーナー
　　　（２）飲食・屋台コーナー
　　　（３）スポーツゲームコーナー
　　　（４）障害者団体の活動紹介
　　　　　 コーナー
　　　（５）ステージ（コンサート、
　　　　　 参加者等による楽器演
　　　　　 奏等）
　　　（６）作品展示コーナー（障
　　　　　 害者の作品展示）等
問　石川県健康福祉部障害保健福祉課
（☎076-225-1459、FAX：076-225-1429）
（FAXを送る時は連絡先のご記入を
 お願いします）

日時　９月24日㈰
　　　開演13:30～（開場13:00～）
場所　コスモアイル羽咋大ホール
　　　入場無料（入場整理券が必要）
ゲスト　吉村  笑子氏(キングレコード)
主催　羽咋公民館歌謡教室ふじの会
後援　羽咋市教育委員会ほか

広　告　欄

石川県障がい者ふれあいフェスティバル

第16回羽咋公民館歌謡教室
「ふじの会　発表会」

10月１日～７日は「公証週間」
ご存じですか？公証制度・重要な契約や遺言の際に役立ちます。
遺言書や契約書などは、公正証書にしておくと安心です。

　公証制度は、大切な契約書や遺言などについて、法務大臣によって任命さ
れた公証人が公文書である公正証書を作成し、トラブル防止を図る制度です。
　◆相続人間の争いを未然に防ぐ遺言公正証書
　　　売買・賃借・示談など、いろいろな契約における約束ごとを書面に

する場合に公正証書は利用されますが、遺言を公正証書にしておくこ
とが挙げられます。

　◆老後に備えて任意後見契約公正証書
　　　判断能力が不十分な状態になったときのために、生活・療養監護、

財産管理の事務を家庭裁判所の選んだ後見監督人のチェックを受け
ながら代理してくれる人を予め選んでおけるので安心です。

　◆電子公証制度が利用しやすくなりました
　　　指定公証人による電子公証の業務サービスをより多くの皆さまにご

利用いただけるようになりました。
　　詳しくはホームページ（http://www.koshonin.gr.jp/）をご覧ください。
　◎無料公証相談所開設
　日時　10月２日㈪～６日㈮　9:00～17:00
　場所　金沢市の会場　金沢公証人合同役場（☎076-263-4355）
　　　　　　　　　　　（金沢市武蔵町６番１号　レジデンス第２武蔵１階）
　　　　七尾市の会場　七尾公証役場（☎0767-52-6508）
　　　　　　　　　　　（七尾市藤橋町戌部26-１　トウアイビル102）
　相談員　金沢地方法務局所属公証人
　相談事項　相談・遺言および公証事務全般

無料調停相談会
～解決の扉を開けよう！調停で！！～

　交通事故、金銭、土地建物、家庭の問題、近隣トラブルなどでお困りの
人、調停制度を使って解決しませんか。調停委員が手続きについてご相談
に応じます。お気軽にご相談ください。予約はいりません。
日時　９月30日㈯　10:00～12:00　
場所　パトリア４階　フォーラム七尾（七尾駅前）（七尾市御祓町1）
主催　公益財団法人日本調停協会連合会　七尾調停協会
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市民窓口課
・市民窓口係　　　22-5940（市民窓口・戸籍）
・国保年金医療係　22-7194
　　（国民年金・国民健康保険・後期医療）

税務課
・収納係　　22-1113
・住民税係　22-7130
・資産税係　22-6901

会計課　　　　22-7165
環境安全課　　22-7137
農林水産課　　22-1116
・農業委員会　22-1117

商工観光課　　　　22-1118
地域振興室　　　　22-7192
都市づくり推進室　22-9645

◆障がい者と企業の出会いの場として就職面接会を能登地区で開催！！
　この面接会は、障がい者の採用を希望している企業が集
まります。
　当日は、さまざまな業種の会社がブースを設置し採用担
当者から個別に会社や仕事の内容などの説明を聞くことが
できます。すぐに、その場で、複数の企業の面接を受ける
ことができます。
　ひとつでも多くの企業と出会うことにより就職の可能性
を高めることができる絶好のチャンスです。
　ご家族・支援者などとの同伴も可能です。ただし、同伴
者は、お一人まででお願いします。是非、ご参加ください。

能登地区（ハローワーク七尾・羽咋・輪島）
「障がい者就職説明・面接会」

日　　時　９月27日㈬　13:30～15:30（受付13:10～）
会　　場　矢田郷地区コミュニティーセンター多目的ホール
　　　　　（七尾市本府中町ヲ部38番地）
参加企業　12社程度予定
参加申込　最寄りのハローワークへ「申込書」をご提出く
　　　　　ださい。
　　　　　求職登録も事前にお願いします。

　履歴書（面接希望企業の数だけ）と水分補給のための水
筒などをご持参ください。

ハローワーク羽咋からのお知らせ

問い合わせ　ハローワーク羽咋（☎22-1241）

広　告　欄

　近年特に、女性の政治参加が求められています。
大切なのは、いかに女性の意見を政治・地域づく
りに反映させていくかではないかと思います。
　身近な暮らしや市民活動等から「住民自治・
政治参加」について考えます。
１　日　時　９月９日㈯　13:30～16:30
２　参加費　500円
３　会　場　コスモアイル羽咋小ホール
＊＊プログラム＊＊
第１部 住民自治ってどんなこと
・講演：女性の視点で自治をつくる
・講師：福嶋浩彦中央学院大学教授
・女性が中心に活動している団体発表
 （高齢者・子育て・人権・環境の分野から）
第２部 住民自治・政治参加と地域づくり対談
　福嶋浩彦×熊坂伸子
４　主　催　学びあい５色の絵の具
５　協　力　羽咋市、市民活動支援センター、
　　　　　　市社会福祉協議会
６　申込期限　９月４日㈪
　
　　市民活動支援センター（☎22-9979）申

行政書士無料相談会を開催します
　相続、遺言、在留資格、契約、離婚協議書の
作成、会社設立、農地転用他
　各種許認可申請の手続等様々な相談について
お答えします。
１．電話による無料相談会『行政書士電話相談』
日時　９月29日㈮～10月１日㈰の３日間
　　　10:00～16:00
電話　076-268-9110　
２．面談による『行政書士無料相談会』
中能登町で開催します。
日時　10月１日㈰　10:00～16:00
場所　アル・プラザ鹿島

問　石川県行政書士会（☎076-268-9555）

　10月１日、５年に１度の住宅・土地統計調査が行われます。
この調査は全国の約340万の世帯が対象となる、住宅・土地に
関する最も基本的な調査です。
 　調査対象となる世帯には、知事が任命した調査員が訪問い
たしますので、調査票への記入をお願いします。
　なお、調査内容を統計の作成以外の目的に使用することは一
切ありません。
問　市企画財政課統計係（☎22-7162）

令和５年住宅・土地統計調査のお願い

女性と生活者の視点からの地域づくり学習会



こども課　　　　　　　　　
・子育て支援係　　　　22-1114
・こども家庭支援係　　22-6914
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●市役所の連絡先
（代表：22-1111）

地域整備課
・施設管理係　22-1119　・企業経理係　　　22-7133
・都市計画係　22-9645　・上下水道建設係　22-7193
・道路建設係　22-9645　・上下水道管理係　22-7193

企画財政課　　　22-7162
総務課　　　　　22-7161
秘書課・政策調整室　22-0771
監査委員事務局　22-7167

選挙管理委員会　22-7191
学校教育課　　　22-7131
企画振興室　　　22-7131
生涯学習課　　　22-9331

■人口　　19,931人(－18人)
　□男性　    9,452人(－３人)
　□女性　10,479人(－15人)
■世帯数　8,473世帯(+８世帯)
※令和５年８月１日現在
　(　)内は前月比
　※外国人住民を含む
【７月中の人口動態】
　□出生　　　      3人　
　□死亡　　　    26人
　□転入など　 　61人
　□転出など　 　56人

人口の動き

問・　　市商工観光課（☎22-1118）

■市民リサイクル銀行９月分

申

譲ります
・洋服ダンス（高さ170㎝）
・片開き洋服ダンス（高さ180
㎝、幅90㎝。扉開けると鏡あ
り。小さい引き出し３つあり）
・立て掛けミラー（姿見）
　高さ160㎝・幅48㎝
・犬用ケージ
・家庭用電気芝刈機
譲ってください
・瑞穂小学校男性用制服（140～
　150㎝･冬服･夏服･ポロシャツ)
・バイオリン　
・自転車（大人用）
・メルちゃん救急車セット（小物
　が揃ってなくても可）

広　告　欄

木梨・米田法律事務所
〒920-0912  金沢市大手町７番34号

電話(076)222-2820  ＦＡＸ(076)222-2672

弁護士　木 梨 松 嗣
弁護士　米 田 弘 幸

羽咋市文化協会の展示
　毎月、市役所玄関ロビーで、
羽咋市文化協会の所属団体などが
交替で作品を展示しています。
ぜひご覧ください。

９月の展示：「華道協会」

問　市生涯学習課（☎22-9331）

(写真)８月の展示「華道協会」

企画展準備作業のため、9/25㈪～10/13㈮の期間、臨時休館します。

問　歴史民俗資料館（☎22-5998）

歴史民俗資料館臨時休館のお知らせ

羽咋市
安全・安心メール
登録方法はお手持ちの
スマートフォンや携帯電話から

空メール送信後、ご案内メールが届きます
ので、案内にしたがって登録してください。
※｢＠sg-m.jp｣からのメールを受信できるよう
に、受信設定の変更が必要な場合があります

　登録は
こちらから☞

　　　今月の納税
　納期限内の納付にご協力ください。
納期限　10月２日㈪　　　　
国民健康保険税　３期
スマホアプリやクレ
ジットカード等でも
納付できます。
問　市税務課 収納係
　　（☎22-1113）

令和６年４月１日から羽咋スタンプ証紙の色が変わります

　現在のスタンプ証紙（黄色）は、令和６年３月31日までご利用い
ただけますが、それ以降は使用できません。
　進呈されたスタンプ証紙は、台紙に360枚貼ると『500円のお買物券』
として使えます。お持ちの人は、ぜひお買い物にご利用ください。
　令和６年４月１日からのスタンプ証紙の色は青色に変わります。
　引き続きのご利用お願いします。

問　羽咋市商業協同組合（羽咋市商工会館内）　（☎22-0822）

羽咋市商業協同組合からのお知らせ



市民窓口課
・市民窓口係　　　22-5940（市民窓口・戸籍）
・国保年金医療係　22-7194
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文化財課　　22-7158
議会事務局　22-7160

ユーフォリア千里浜　　 22-9000
公立羽咋病院　　　　　22-1220
はくい市観光協会　　　22-5333
シルバー人材センター　22-2700

道の駅のと千里浜　22-3891歴史民俗資料館　　22-5998
コスモアイル羽咋　22-9888
図書館　　　　　　22-9777
羽咋体育館　　　　22-3312
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　今夏、千里浜
海水浴場が開
設されないと
一時報道され
ましたが、結果

開設されました。海水浴といえば、
小さいころ鹿島路の青リンゴを海
で投げて塩水をつけてかじったこ
とを思い出します。ということで
今回は鹿島路町を巡ることにしま
した。
　８月は熱中症警戒アラートが出
され、日中は暑くて歩けないので、
早朝に歩くことに。JR羽咋駅始
発で千路駅へ行きます。駅を降り
踏切を渡り白髭神社の鳥居をくぐ
り、県道を横断してさらに石段を
上り神社に行きます。白髭神社の

破風に虎の彫刻があり、この虎が
破風から抜け出し邑知潟の網を食
い荒らしたと言われています。
　神社から鹿島路へ向かう途中の
上中山町へ行く道に鹿島路りんご
園の看板が立っています。そのま
ま県道を歩き広域農道の橋桁の下
をくぐり鹿島路町の表示看板から
旧道へ入ると、うなぎ蒲焼ののぼ
り旗が目に入ります。少し歩くと
西光寺の石柱、鹿島路会館を左手
に見て、右を見ると右前方に邑知
潟大橋が望めます。
　そのまま進むと鹿島路ふれあい
センターに到着します。ふれあい
センターでは地域おこし協力隊の
久郷さんが地区の活性化に頑張っ
ています。また、貴重な朱鷺のは

く製も保管されています。さらに
松尾会館を過ぎて能登神社があり
境内に下り松山道への案内看板が
あります。時間があれば今度歩い
てみたいと思います。
　神社の階段を下りて中能登町方
面へ進むと鹿島路のタブノキに
到着します。このタブノキは市の
指定文化財（天然記念物）に指定
されています。環境庁の調査によ
り幹回りが日本で最大級であるこ
とがわかっています。さらに下り
松会館、宿屋会館を通過して羽咋
市の看板が立つ市境の県道へ出ま
す。中能登町の県道を歩き金丸駅
でJRに乗り、車窓から先ほど歩
いてきた鹿島路町の町並みを見な
がら羽咋駅へ戻りました。
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市役所秘書課
広報広聴係

　７月12日、瑞穂小学校で朱鷺の歌「トキはともだち」
の披露会が行われ、５、６年生約50人がステージで歌を
披露しました。歌を聴いた、作詞者である村本義雄さん
は「素晴らしい歌を歌っていただき、感激した」と感想
を述べ、作詞に込めた思いなどを児童らに話しました。
　その後、総合の授業の一環として行われた学習では、
５年生のインタビューチームが、村本さんに対し、トキ
の研究を始めたきっかけなどを質問しました。

世界に響け　～瑞穂小で「朱鷺の歌」を披露～

村本さんを前に合唱する児童ら

　７月20日、JAはくいそさい部会が、羽咋産の「能登
すいか」を学校給食として、邑知小学校に届けました。
　そさい部会長の長濵恵司さんが「春先から、大きく、
おいしくなるようにと願い、毎日休まず丹精込めて育て
たスイカです。ぜひ食べてほしい」とあいさつされました。
　スイカを食べた児童らは「甘くておいしい」と口をそ
ろえ、甘さと食感を楽しんでいました。
　そさい部会による「能登すいか」の給食提供は、市内
の全小中学校や保育所で実施され、地産地消の大切さを
伝えました。

邑知小学校給食で“能登すいか”が提供

おいしそうにスイカをほおばる児童

　７月12日、能登千里浜レストハウスで、羽咋市ラベル
を使用した「ほりにし」の販売開始記念式が行われました。
　「ほりにし」は、アウトドアスパイスとして人気が高く、
能登千里浜レストハウスでの店頭販売を開始します。
　製造販売したアウトドアショップを運営する「ミモナ」
とご当地ラベルを企画した地域コンサルタント会社「パ
シュート」の代表が記念式に訪れ、岸市長、能登千里浜
レストハウスの酒井光博社長とともにPRしました。

羽咋市ラベルの「ほりにし」が完成

羽咋市限定ご当地ほりにしをPR
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　７月20日、株式会社ハクイ村田製作所で、太陽光発電
システム完成披露会が行われ、岸市長をはじめ、地元関
係者らが祝福に訪れました。
　同社は、「再生エネルギー100％での生産活動」を目指
し、昨年12月に工場棟の屋根2カ所と従業員駐車場に太
陽光発電を整備し、７月には再生エネルギーとして活用
するため蓄電池設備を設置しました。総パネル数2,865
枚による発電は、一般家庭の約220世帯分の発電能力が
あります。
　来賓代表として岸市長は、「行政もカーボンニュートラ
ルを推進している。このような先駆的な取り組みに敬意
を表したい」と述べました。

㈱ハクイ村田製作所で太陽光発電システム完成披露会

　７月26日、妙成寺で創建にかかわった日乗上人の法要
「寄

き ご う え

合会」にあわせ、五重塔工事の安全と国宝指定の祈
願が営まれました。多くの僧侶や檀家の前で、八島和彦
教育長から、藤井教公貫首に「やる気満々　妙成寺国宝
に！」とプリントされた赤いポロシャツが献呈され、一
日も早い祈願成就にむけて参列者全員で心を一つにしま
した。

妙成寺国宝に！～ポロシャツを献呈～

八島教育長からポロシャツを献呈された藤井貫主

工場棟屋根と駐
車場に設置され
た太陽光パネル

テープカットの様子
上杉直人東川原町町会長（左）

岸市長（中）
杉浦繁取締役工場長（右）

　７月22日と23日、“千里浜ビーチバレージャパンチャ
レンジ2023”が、すぱーく羽咋の専用コートで開催さ
れました。全国から約220人が参加し、豪快なスパイク
や華麗なブロックを見せるなど、砂上で熱戦を繰り広げ
ました。
　中学生大会では、邑知中女子バレー部から参加した
チーム“OUCHI”が見事優勝を勝ち取りました。

千里浜ビーチバレージャパンチャレンジ2023

熱い戦いを繰り広げる選手

　７月23日、千里浜海水浴場で浜開きが行われ、神事に
は岸市長をはじめ地元関係者など約20人が出席しました。
　神事では、千里浜神社の髙井勇學宮司と千里浜浜茶屋
組合の山田俊一さんが「千客万来」と声にし、ハマグリ
を海に投げ入れ、今シーズンの浜の安全とにぎわいを祈
願しました。
　浜茶屋は８月下旬までの営業を予定しており、市内外
から多くの海水浴客を迎え入れます。

千里浜海水浴場オープン

海の安全とにぎわいを祈願する参加者
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日　時 行　事　名 場　所 担　当
8/28 ㈪ 10:00～ 市議会　定例会本会議（開会・提案理由説明など） 　 議会議場 議会事務局
  2 ㈯ 8:30～10:00 特定健診・がん検診（要予約） 羽咋すこやかセンター 健康福祉課

13:00～14:00 女性がん検診（要予約） 羽咋すこやかセンター 健康福祉課
15:00～17:00 「折口信夫が見た風景」小川直之先生と歩く歌碑めぐり 気多大社ほか 生涯学習課

  5 ㈫ 10:00～ 市議会　定例会本会議（質疑・質問） 　 議会議場 議会事務局
13:45～ あそびの教室（要予約） 羽咋すこやかセンター こども課

  6 ㈬ 10:00～ 市議会　定例会本会議（質疑・質問） 　 議会議場 議会事務局
 10:00～11:00 シルバー人材センター入会者説明会 羽咋勤労者総合福祉センター 羽咋市シルバー人材センター

13:00～ ３歳児健診 羽咋すこやかセンター こども課
  7 ㈭ 13:00～ １歳６か月児健診 羽咋すこやかセンター こども課

13:30～ 市議会　予算常任委員会 　 議会議場 議会事務局
  8 ㈮ 13:30～ 市議会　総務民生常任委員会 　 議会議場 議会事務局
 10 ㈰ 9:30～11:45 プレパパプレママクラス（要予約） 羽咋すこやかセンター こども課

13:30～15:30 第28回自衛隊音楽隊定期演奏会 コスモアイル羽咋 生涯学習課
 11 ㈪ 13:30～ 市議会　産業文教常任委員会 　 議会議場 議会事務局
 12 ㈫ 10:00～11:30 eスポーツ脳トレ企画　バーチャルボウリング 老人福祉センター 社会福祉協議会

13:30～ 市議会　決算特別委員会 　 議会議場 議会事務局
 13 ㈬ 8:30～10:00 特定健診・がん検診（要予約） 羽咋すこやかセンター 健康福祉課

10:00～11:00 シルバー人材センター入会者説明会 羽咋勤労者総合福祉センター 羽咋市シルバー人材センター
17:30～18:30 女性がん検診（要予約） 羽咋すこやかセンター 健康福祉課

 19:00～20:00 ふれあいにほんごひろば 羽咋公民館 生涯学習課
 14 ㈭ 9:00～11:30 暮らしとこころの相談会 羽咋すこやかセンター 健康福祉課

14:00～ 市議会　定例会本会議（委員長報告・採決など・閉会） 　 議会議場 議会事務局

 15 ㈮ 10:00～12:00 羽咋市老人福祉センター寿文化祭 老人福祉センター 社会福祉協議会
10:00～12:00 災害ボランティア講座 コスモアイル羽咋 市民活動支援センター

 13:30～15:30 ゲートキーパー養成講座（要予約） 羽咋すこやかセンター 健康福祉課
 16 ㈯ 13:30～15:00 羽咋市少年少女発明クラブ　石川高専出前授業 コスモアイル羽咋 生涯学習課
 17 ㈰ 8:30～10:00 特定健診・がん検診（要予約） 羽咋すこやかセンター 健康福祉課

14:00～15:30 映画上映会「怪盗グルーの月泥棒」 コスモアイル羽咋 羽咋市立図書館
 19 ㈫ 8:30～10:00 特定健診・がん検診（要予約） 旧余喜小学校 健康福祉課

10:00～12:00 親子サロン「さくらんぼ」ベビーマッサージ（バスタオル）・お茶タイム（参加費300円） 老人福祉センター 社会福祉協議会

 20 ㈬ 10:00～11:00 シルバー人材センター入会者説明会 羽咋勤労者総合福祉センター 羽咋市シルバー人材センター

13:30～16:00

総合相談（登記相談） 　１階　101会議室 市民窓口課
総合相談（行政相談） 　１階　市民相談室 市民窓口課
総合相談（心配ごと相談） 　２階　消費生活相談室 市民窓口課

 総合相談（人権相談） 　２階　201会議室 市民窓口課
 21 ㈭ 10:00～11:30 カフェつるかめ 老人福祉センター 社会福祉協議会

10:00～12:00 健康福祉総合相談 老人福祉センター 社会福祉協議会
10:00～16:20 こころのケアサポート（要予約） 羽咋すこやかセンター 健康福祉課
13:00～15:00 無料法律相談 　１階　101会議室 市民窓口課

 23 ㈯ 9:00～11:45
マイナンバーカード申請窓口 　１階　７番窓口 市民窓口課

 マイナンバーカード交付等窓口 　１階　６番窓口 市民窓口課
9:45～16:00 子ども会育成会　親子お寺体験 永光寺 生涯学習課
11:00～11:30 よちよちおはなし会 羽咋市立図書館 羽咋市立図書館

 24 ㈰ 9:00～11:45
マイナンバーカード申請窓口 　１階　７番窓口 市民窓口課
マイナンバーカード交付等窓口 　１階　６番窓口 市民窓口課

 25 ㈪ 10:00～12:00 手話かふぇ 　２階　205会議室 健康福祉課
 26 ㈫ 10:00～11:30 eスポーツ脳トレ企画　バーチャルボウリング 老人福祉センター 社会福祉協議会

13:00～ ４か月児健診 羽咋すこやかセンター こども課
 27 ㈬ 10:00～11:00 シルバー人材センター入会者説明会 羽咋勤労者総合福祉センター 羽咋市シルバー人材センター

13:30～15:00 栄養運動教室（要予約） 羽咋すこやかセンター 健康福祉課
19:00～20:00 ふれあいにほんごひろば 羽咋公民館 生涯学習課

市民カレンダー
CALENDER

　＝市役所
問　市役所代表電話(☎22-1111)
市

※各種行事については、感染症の状況を踏まえて、中止・延期などの措置が取られる場合があります。

９月

市

市

市

市
市

市

市

市

市
市
市
市

市
市
市

市
市
市
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９月の休日医療機関･薬局
休日医療機関（午前９時～正午）
休日当番薬局（午前９時～午後１時）
事前連絡必要  

※発熱症状のある人は、診療時間について事前に医療機関へお問い合わせください。
※掲載情報は、８月21日現在です。医療機関および診療時間が変更となる場合もあり
　ますので当日の新聞や市ホームページなどでご確認ください。
※休日に診療した場合は、休日料金が加算されます。

日 休日当番医・休日小児科当番医 休日当番薬局
名称 住所 電話番号 名称 住所 電話番号

3 （日）
いがわ内科クリニック 羽 咋 市 鶴 多 町 0767-22-7800

押水瑠璃光薬局
宝達志水町
門前

0767- 
28-8585 

池野整形外科耳鼻咽喉科医院 志 賀 町 高 浜 町 0767-32-0040
小児 公立能登総合病院 七 尾 市 藤 橋 町 0767-52-6611

10 （日）
羽咋診療所(内) 羽 咋 市 柳 橋 町 0767-22-5652

さくら薬局
羽咋的場店

羽咋市
的場町

0767- 
22-9383

四蔵医院(内) 志 賀 町 仏 木 0767-37-1030
小児 恵寿総合病院 七 尾 市 富 岡 町 0767-52-3211

17 （日）
松柳医院(内) 羽 咋 市 島 出 町 0767-22-0011

はくい薬局
羽咋市
的場町

0767-
22-9122

いけの整形外科 羽咋市南中央町 0767-22-0254
小児 公立能登総合病院 七 尾 市 藤 橋 町 0767-52-6611

18（祝・月）
ひきしまクリニック(内・胃腸・外） 羽 咋 市 旭 町 0767-22-1205

志賀プリスケア薬局
志賀町
高浜町

0767-
32-1200

前川医院(内) 羽 咋 市 酒 井 町 0767-26-0210
小児 志賀クリニック 志 賀 町 高 浜 町 0767-32-5307

23（祝・土）
岩脇医院(耳鼻咽喉) 羽 咋 市 的 場 町 0767-22-0131 瑠璃光薬局

志雄店
宝達志水町
子浦

0767- 
29-4877

保志場内科クリニック 羽 咋 市 的 場 町 0767-22-0807
小児 国立病院機構七尾病院 七 尾 市 松 百 町 0767-53-1890

24 （日）
森田クリニック(形成・皮膚) 羽 咋 市 鶴 多 町 0767-23-4775 瑠璃光薬局

碁石ヶ峰登り口店
羽咋市大町

0767- 
23-4368

志賀クリニック(内) 志 賀 町 高 浜 町 0767-32-5307
小児 恵寿総合病院 七 尾 市 富 岡 町 0767-52-3211

～水なし、塩なし、まったなし～

日時　９月25日㈪
場所　羽咋神社・唐戸山相撲場
問い合わせ　唐戸山相撲協会（市商工観光課内）（☎22-1118）

17:30ころ～
　　 稽古どり
　　 協賛相撲
19:00ころ～　
　　 　中入り
　　 土俵入り
　　 相撲甚句
　　 神事太鼓
19:30ころ～　
　　 神事相撲
（かがり火入れ） 
　　　　 前弓
　　　　 中弓
　　　　 奥弓
21:00ころ～ 
神社幣帛授与祭 
（羽咋神社）



広報はくいは、再生紙と植物油インクを使用しています。
羽咋市は、環境保全活動を積極的に推進しています。

古紙配合率100％再生紙を使用しています
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kouhou＠city.hakui.lg.jp

見やすく読みまちがえにくい
ユニバーサルデザインフォントを
採用しています。

　広報に掲載した各種行事については、感染症の状況を踏まえて、中止や延期となる場合があります。行事実
施の有無については、お手数ですが主催者へお問い合わせください。

ホームページ

Instagram

LINE

　石川県での国民文化祭の開催は、平成４年以来2回目となり、
　全国障害者芸術・文化祭は初開催となります。

「万葉集でつなぐ羽咋の海」

　羽咋市では国民文化祭のテーマの１つとして「万葉集」を取り上げ、万葉集編者である大伴家
持が訪れた気多大社や千里浜に建つ歌碑周辺でのイルミネーションイベントを企画しています。
また、万葉集研究の第一人者であり、わかりやすい解説で人気の國學院大學上野誠専任教授を講
師に万葉特別公開授業を開催します。羽咋の歴史と文化、古代と現代のつながり、人間の豊かな
喜怒哀楽の感情の動きを万葉歌からやさしく読み解きます。

　①大伴家持が訪れた氣多の「入らずの森」未来が光輝く光大祭
　　10月14日㈯～10月29日㈰
　②万葉の千里浜光祭り
　　11月 ３日(金・祝) ～11月５日㈰
　　※天候等によりイベントの中止又は変更となる場合があります。
　③万葉特別公開授業　10月20日㈮　※一般の人の聴講も可能です。
　　会場：石川県立羽咋高等学校　
　　講師：國學院大學日本文学科特別専任教授　上野　誠　氏

問い合わせ　市国民文化祭推進室（市生涯学習課内）（☎22-9331）

５月１日から５月31日まで開催したフォトコンテストに合計166点の応募がありました。
たくさんの応募ありがとうございました。

グランプリ 優秀賞 審査員特別賞

「春の季節」by ハルさん 「夕陽」by チョビさん

「秋めく」by mitoさん
　応募いただいた写真は、羽咋市の観光パンフレットなどに活用予定
です。まだまだコンテストを開催しますので、ふるってご応募ください！

上野　誠氏

編 集 後 記
　邑知中２年生の職場体験で３人の生徒に、広報の仕事を体験してもらいました。（8㌻）お昼の休憩時間に、ご飯は食
べたかな？緊張で固まってないかな？退屈していないかな？と様子を伺いに部屋に入ってみると、何と３人でしりとり
をして遊んでいました。時間があれば、ついスマホを手にし、自分の世界に入り込んでしまう現代において、楽しそう
にしりとりをする生徒の姿は本当に微笑ましく心が温まった光景でした。私もとうの昔に忘れていた純粋な気持ちを思
い出した気がします・・・（竹津）


