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新型コロナウイルス

ワクチン接種についてのお知らせ
　４月下旬に、接種券などを入れた封筒を、75歳以
上の高齢者あてに発送しています。また、65～74歳
の人には５月20日に発送します。さらに対象者には
今後順次発送していきます。
　接種券がお手元に届いたら、同封されたチラシや広
報４月号をご覧いただきながら予約手続きを行ってく
ださい。

持病のある人は、ワクチン接種を受けても大丈夫か、
症状をよく知る「かかりつけ医」へ事前に必ず相談・
確認の上、お越しください。
持ち物　①接種券（クーポン券）
　　　　　切り離さず、台紙ごとお持ちください。
　　　　②予診票
　　　　　あらかじめご自宅で記入の上、お持ちください。
　　　　③本人確認書類
　　　　　マイナンバーカード、運転免許証、保険証など
服　装　肩を出しやすい服装でお越しください。

＜５月の集団接種予定表＞
月　日 時刻・場所

５月12日(水)

13:30～
コスモアイル羽咋

５月13日(木)
５月18日(火)
５月19日(水)
５月20日(木)
５月22日(土)
５月24日(月)
５月26日(水)
５月27日(木)
５月31日(月)

〈注意事項〉
　ワクチンには発症や重症化を防ぐ
効果はありますが、感染を防ぐ程度
はまだわかっていません。また、自
身が発症しなくても、ウイルスの媒
介となって他の人に感染させる可能
性もあります。
　接種後も引き続き、感染防止対策
をお願いいたします。

＜ワクチン接種 コールセンター＞
■予約手続、接種可能な医療機関、住所地外接種の手続きなど
　 羽咋市 新型コロナワクチンコールセンター
　　　☎０１２０－９８４－９０３（平日・土曜日 8:30～18:00）
　　　※市役所へ来庁や電話をされても予約の受付はできませんので、ご了承ください。

■副反応、ワクチンの効果、接種の可否など専門的な相談
　石川県 コロナワクチン副反応相談センター
　　　☎０１２０－５４０－００４（平日・土日・祝日 ９:00～21:00）

〈るんるんバスが無料〉
　新型コロナワクチン接種期間中、るん
るんバスは全コース無料になります。接
種会場への移動にご利用ください。
期間：5月12日㈬～９月30日㈭

〈医療機関からのお知らせ〉
　集団接種会場での出務のため、各医療
機関では、休診日を変更する場合があり
ます。診療を受けようとする方は、各医
療機関へ事前にご確認ください。

この記事に関するお問い合わせ　　　　　　　　　　　　　　　　　
　市健康福祉課　健康推進係（羽咋すこやかセンター内　☎22-1112）

※ワクチン接種は強制ではありません。
　ワクチンの効果と副反応のリスクについてご理解いただい
　た上で、接種をご判断ください。
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をつくりましょう！をつくりましょう！をつくりましょう！をつくりましょう！をつくりましょう！

マイナンバーカードマイナンバーカードマイナンバーカードマイナンバーカードマイナンバーカード
１．マイナンバーカードの申請方法
マイナンバーカードは下記の方法で申請することができます。

スマホ パソコン 郵便 証明写真機

申
請
方
法
の
詳
細
に
つ
い

て
は
こ
ち
ら
か
ら
ご
覧
い

た
だ
け
ま
す
。

２．マイナンバーカード申請のお手伝いをします！
 「申請方法がわからない」「難しくてできない」という方には、下記の方法で市職員が申請のお手伝
いをします。

問い合わせ　市市民窓口課 市民窓口係（☎22-5940）

方法１ 市役所での申請【個人向け】

市民窓口課（１階⑦番窓口）で申請できます。

①申請書の記入 ②写真撮影 市職員がインター
ネットで申請します。

方法２ 市職員による出張申請【団体向け】

職場や町会、趣味の教室などの集まりの場に
市職員が出向いて申請の受付をします。
 （１グループで希望者が５人以上の場合のみ）

①市職員が出張 ②写真撮影 市職員がインター
ネットで申請します。

要予約

約
１
カ
月
後

市役所でカードを受け取ります
カードお受け取りの際、
○市役所からの案内ハガキ
○本人確認書類
○通知カード
などが必要になります。
詳しくは申請時にご案内します。

カードができたら、ご自宅
へご案内のハガキをお届け
します。
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東京2020オリンピック聖火リレー
Hope Lights Our Way / 希望の道を、つなごう。

　東京2020オリンピック聖火リレーが、６月１日に羽咋市を走ります。
　羽咋市からは、出村亮一さん（千里浜町）、横山ゆかりさん（大川町）の２人の方が聖火ランナー
として走行します。応援をよろしくお願いします。
　聖火ランナーを務めるお二人に、意気込みを語っていただきました。17ページもご覧ください。

日　　時　６月１日㈫　15:02～15:18
場　　所　千里浜なぎさドライブウェイ（荒天時：国道249号）
走行区間　今月号と同日に各戸配布する交通規制図をご覧ください。
ランナー　８人
走　　行　１人200ｍ×８人（1.6㎞）
駐 車 場　能登千里浜レストハウス～千里浜ＩＣ間、ユーフォリア千里
　　　　　浜、なぎさ多目的広場、道の駅のと千里浜、すぱーく羽咋を
　　　　　ご利用願います（右ページ参照）。

東京2020オリンピック
聖火リレー
ホームページ

問い合わせ　市生涯学習課 スポーツ推進係（☎22-3312）

※聖火リレーの実施に伴い、交通規制がかかります。
　時間帯、区間などについては、今月号と同日に各戸配布する交通規制図をご覧ください。

※聖火リレー観覧における新型コロナウイルス感染症対策については、交通規制図の裏面をご覧
ください。

　

市民憲章実践活動 なぎさクリーン運動

問い合わせ　市生涯学習課（☎22-9331）

東京2020オリンピック聖火リレーのコースを、皆さんの手で美しくしましょう！
日　　時　５月23日㈰　５:45集合、６:00清掃開始（小雨決行）　
集合場所　千里浜ＩＣ下海岸
　　　　　（駐車場は、道の駅のと千里浜・ユーフォリア千里浜をご利用ください）
　※1　今回は東京2020オリンピック聖火リレーにあわせて、千里浜ＩＣから宝達志水町側でクリーン
　　　 運動を実施いたします。
　※2　参加される方は新型コロナウイルス感染対策のため、検温・マスク着用をお願いいたします。
持 ち 物　軍手、熊手など
主唱団体　羽咋ライオンズクラブ
協　　力　羽咋ロータリークラブ、羽咋市建設業協会、羽咋市管工事協同組合、羽咋青年会議所
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〈６月１日 駐車場案内図〉 ：駐車場
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〈駐車場所〉
①千里浜海岸
（能登千里浜レストハウス～千里浜IC)

②ユーフォリア千里浜（南側のみ）
③なぎさ多目的広場
④道の駅のと千里浜（西側の一部）
⑤すぱーく羽咋

※指定の場所以外には駐車しないでく
ださい。

②②
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英検取得の児童を表彰

　３月24日、英検準２級を取得した児童３人
が、八島教育長から教育長奨励賞を受けました。
　表彰状授与に伴い、八島教育長は「自ら挑戦
し、得られた達成感を次のステップにつなげる
ことが大事。英語力の向上はもちろん、英検受
験を通して、自分でやり遂げたという経験が得
られたことに意義がある」と話しました。
　児童らは、「中学校に入っても、部活と勉強
を両立したい」「これからも勉強を続け、２級、
準１級と高みを目指したい」と今後の抱負を述
べました。

問い合わせ　市学校教育課（☎22-7131）

◆市内児童・生徒の英検取得者数（令和２年度）
小学生 ２級 準２級 ３級 ４級 ５級 計
１～４年 0 0 1 1 27 29
５年 0 0 0 7 46 53
６年 0 3 1 27 106 137
合計 0 3 2 35 179 219

中学生 ２級 準２級 ３級 ４級 ５級 計
１年 1 4 15 42 61 123
２年 1 11 38 39 27 116
３年 3 12 70 24 8 117
合計 5 27 123 105 96 356

◀左から順に、
　中山翔司くん（粟ノ保小６年）
　八島和彦教育長
　塩谷美喜さん（西北台小６年）
　瀬谷美陽さん（邑知小６年）

※学年は令和３年３月時点

　

教育長に八島氏を
再任

　令和３年４月10日で任期満了
を迎えた八島和彦教育長（釜屋町）
が、令和３年４月11日に再任さ
れました。任期は３年間。

栄えある叙勲受章おめでとうございます

瑞宝双光章

山田 政一 さん
（67歳、尾長町）

　消防職員として42年間、地域防災活動に尽力。関係機
関との応援体制の構築など、災害などに少人数で対応でき
るような組織づくりに貢献した。平成25年に羽咋郡市広
域圏事務組合・消防長を務め、翌26年3月に退職。
　「これまでの取り組みが評価されたようでうれしく思う。
今後も地域防災に貢献していきたい」と述べられました。

危険業務従事者叙勲
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ご寄付ありがとうございます
◆新型コロナウイルス対策として
明治安田生命保険相互会社
　３月15日、明治安田生命保険相互会社が、新型コロナ
ウイルス対策として市へ15万円の寄付を行いました。
　当日、金沢支社の武隈正樹支社長らが市長室を訪れ、目
録を岸市長に手渡しました。

有限会社西村瓦工業
　３月16日、有限会社西村瓦工業が消毒液(300ml）
400本を市へ寄付しました。
　同社が創業150余年を記念して、社会貢献のため
に寄付したもので、西村敏晴代表取締役が来庁。寄
付された消毒液は、市内小中学校で活用します。

◆千里浜再生支援として
損害保険ジャパン株式会社
　３月17日、損害保険ジャパン株式会社金沢支店
が、千里浜再生プロジェクト実行委員会へ10万円
の協賛を行いました。
　また、同社は自動車保険の収益の一部を活用して
千里浜再生に貢献すべく、「地域創生型自動車保険」
の取り扱いを本格的にスタート。
　当日は奥田健太郎支店長と岸市長が対談を行い、
目録を手渡しました。

梶嘉美さん
　３月23日、羽咋市地域おこし協力隊の梶嘉美さ
んが、20日と21日の２日間道の駅のと千里浜で募
金活動を行い、集まった117,161円を千里浜再生実
行委員会へ寄付しました。
　梶さんは寄付のお礼として手作りのイノシシ革の
キーホルダー100個を準備し、２日間ですべて配布さ
れました。

ＳＳＴＲ（サンライズ・サンセット・ツーリング・ラリー）
　３月30日、オートバイイベントSSTR主催者の風
間深志さんが市長室を訪れ、千里浜再生のためにと、
10万円を寄付しました。
　SSTRは今回で８年目を迎え、約5,000人のエント
リーがありましたが、コロナ禍でオープン開催となり、
10月～３月の半年間で約3,500人が参加しました。
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住まいの助成金
市の補助制度を活用して現在の住まいを見直してみませんか？
住まいに関する疑問やお悩みも、気軽にご相談ください。

①新築住宅の取得

③空家の取得・リフォーム

④新婚世帯新居費用

②家賃補助(新婚 ･ 子育て ･ 働く女性 ･ 空家)
　

【対象】居住のための新築住宅を建築または購入する人
【助成額】10万円
【加算額】該当する項目の金額を加算

【対象】１年以上使用されていない空家を、居住用
または事業用として活用する人

【助成額】
＜購入＞（取得費用の1/3）

【対象】羽咋市に転入する新婚世帯で、次の条件をす
　　　 べて満たす世帯
 ・令和３年４月１日から令和４年３月31日までに
婚姻届を提出された世帯

 ・夫婦の少なくとも一方が転入された世帯
 ・申請日時点で、夫婦とも39歳以下の世帯
 ・申請日時点で、夫婦とも羽咋市に住民登録がある世帯
 ・夫婦の令和２年分の所得の合計額が400万円未満の世帯
【助成額】
・新規の住宅賃貸費用（賃料、敷金、礼金、共益
費、仲介手数料など）や、結婚に伴う引越し費
用の合計額で上限30万円。

※②の家賃補助と併用はできません。

【対象】
　①羽咋市に転入する新婚世帯※、子育て世帯※、
働く女性世帯※。

　　＊転入後１年以内であることが条件です（夫婦どちら
か一方が転入者の場合でも可）

　　※新 婚 世 帯　婚姻してから１年以内で夫婦の年齢が
ともに40歳未満の世帯

　　※子育て世帯　中学３年生以下のお子さんがいる世帯
　　※働く女性世帯　市内に勤務する独身女性の単身世帯

　②空き家情報バンクに登録されている賃貸物件
に入居された世帯。

【助成額】

【加算額】市外通勤世帯　月額３千円×24カ月　

※最大２年間分を、地域商品券で支給。

最大230万円助成 最大150万円助成

最大30万円助成

最大月額２万３千円助成

暮らし
サポート

新しい住まいでの新生活を後押し

市内業者を利用 20万円
転入者 50万円
子育て世帯 30万円
若者世帯(35歳以下) 30万円
女性応援(女性単独名義人） 30万円
三世代同居世帯　
（18歳未満の子を含む三世代） 30万円

居住誘導区域　
(具体的な区域はホームページをご覧ください) 30万円

※助成金のうち20万円は地域商品券で支給。

①新婚･子育て･働く女性 月額１万円×24カ月
②空き家情報バンク 月額１万円×24カ月

転入者 上限50万円
転入者以外 上限20万円

＜リフォーム・家財道具処分＞（費用の1/3）
市内業者利用 上限50万円
市外業者利用 上限20万円
家財道具の処分 上限10万円

※空家は、昭和56年６月１日以降に建築されたもの、
耐震診断などにより安全性が確認されたものが対象。
※助成金のうち20万円は地域商品券で支給。

助成金を受けるためには、事前に申請が必要です。
助成制度には各種条件がありますので、市のホームページの交付要綱をご確認ください。

申請先・問い合わせ　市地域整備課（☎0767-22-9645）

【加算額（取得またはリフォームのいずれかに加算）】
若者世帯 一律10万円
女性応援 一律10万円
居住誘導区域 一律30万円
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①三世代同居増築･改修　①危険ブロック塀撤去

③空家の解体　

【対象】次のすべてを満たす住宅
　・18歳未満の子を含む三世代
　・敷地内に危険なブロック塀などが無いこと
　・増築・改修費用が300万円以上の工事
　・三世代で生活するための増築、間取り変更、
　　設備の増設など

※昭和56年６月１日以降に建築されたもの、耐震診
断などにより、安全性が確認されたものが対象。

※助成金のうち20万円は地域商品券で支給。

【対象】コンクリートブロック造または石造などの
塀と門柱の撤去で、次の条件を全て満たす
もの

　・道路に面しているもの
　・基準に適合していないものまたは通行人の安全
を脅かす恐れのあるもの

【助成額】
　・１㎡当たり4,000円（上限なし）

【対象】住宅や店舗などで、１年以上居住やその他
の用途に使用されていない空家を解体する
場合。

【助成額】
〈除却〉

〈大規模空家※の除却〉

〈加算助成金〉

※大規模空家：次の要件のどれか１つを満たすもの
　木　造…①延べ面積が500㎡を超える
　　　　　②階数が３以上
　　　　　③高さが13ｍを超える
　　　　　④軒高が９ｍを超える
　非木造…①延べ面積が200㎡を超える
　　　　　②階数が2以上
※除却後、跡地を適正に維持管理する人に限る。
※助成金のうち20万円は地域商品券で支給。

最大120万円助成

一律50万円助成

安心・安全な住まいづくりを支援 三世代同居の子育て世帯を応援

②耐震診断･耐震改修

【対象】昭和56年５月31日以前に建設された一戸
建ての木造住宅

　　　　　（併用住宅の場合は住宅部分が全体の1/2以上）

【助成内容】

最大200万円助成
公園に遊具を新しく設置しました
　３カ所の都市公園に新しい遊具を設置しました。
　羽咋運動公園については、今年度も遊具などを
新設予定です。耐震診断 上限15万円

耐震改修 上限200万円

市内業者利用 上限30万円
市外業者利用 上限10万円

市内業者利用 上限100万円
市外業者利用 上限80万円

旧耐震空家 上限20万円

【羽咋運動公園】
　スイング遊具　２基
　シーソー　　　１基
　平衡運動系遊具１基
　幼児用遊具　　４基
　回転遊具　　　１基

【中央公園】
　滑り台 １基

【白鷺公園】
　２連ブランコ １基
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令和３年度の国民健康保険税率

問い合わせ　市市民窓口課 国保年金医療係（☎22-7194）

令和３年度の国民健康保険税率については、令和２年度から変更せず、据え置きとなりました。
なお、税率については、次のとおりです。

　 　 令和３年度 県から示された
標準保険料率

医療給付費分
（全ての加入者）

所得割 6.20％ 6.23％
均等割 25,000円 25,736円
平等割 20,000円 17,640円
賦課限度額 630,000円 630,000円

後期高齢者支援金分
(全ての加入者）

所得割 2.40％ 2.48％
均等割 10,000円 10,003円
平等割 7,000円 6,856円

賦課限度額 190,000円 190,000円

介護納付金分
（40歳～64歳の人）

所得割 2.00％ 2.24％
均等割 11,000円 11,478円
平等割     5,000円    5,798円
賦課限度額 170,000円 170,000円

所得割 … 加入者の世帯の前年中の基準総所得金額に応じて課税
均等割 … 加入者の人数に応じて課税
平等割 … 世帯ごとに課税

国民健康保険税の軽減判定基準額を改正
　国民健康保険税は、世帯の所得金額(世帯主および国保加入者の所得の合計額)に応じて、均等割と
平等割が軽減されます。
　この軽減を決める基準額が地方税法の改正を受け、４月から次のとおり改正されます。
　この改正は、国民健康保険税の負担水準を現行と同水準とするためのものです。

軽減対象者の要件（世帯の所得額）

軽減区分 令和２年度 令和３年度

７割軽減 33万円（基礎控除額）以下
43万円（基礎控除額）
＋ 10万円 ×（給与所得者等の数－1）以下

５割軽減 33万円＋被保険者数×28.5万円以下
43万円 ＋ 28.5万円 × 被保険者数
＋ 10万円 ×（給与所得者等の数－1）以下

２割軽減 33万円＋被保険者数×52万円以下
43万円 ＋ 52万円 × 被保険者数
＋ 10万円 ×（給与所得者等の数－1）以下
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問い合わせ　市市民窓口課 国保年金医療係（☎22-7194）

　付加保険料を納付した期間分は、将来の老齢基礎年
金に上乗せして付加年金を受給することができます。
　付加保険料の納付を希望される方は、市民窓口課で
手続きしてください。
　ただし、国民年金基金に加入されている方は、付加
保険料を納めることはできません。

付加保険料の保険料額(月額）400円
支給される付加年金額(年額）200円　×　付加保険料納付月数

例)20歳から60歳まで40年（480月）の間、付加保険料を納めた場合
　 納付金額　400円×480月＝19万２千円に対して
　 付加年金　200円×480月＝ ９万６千円（年額）
　 が老齢基礎年金と合わせて一生涯支給され、２年間受給すると、
　 納付した付加保険料の総額と同額になります。

　付加保険料とは、国民年金第１号被
保険者の方が、将来もらえる年金額を
増やすために通常の国民年金保険料に
上乗せして納める保険料のことです。

こんなメリット
があります！

国民年金 付加保険料を納めませんか

いっしょに「にほんご」を べんきょう しませんか
　【外

がいこくじん

国人のみなさんへ】
 「ふれあいにほんごひろば」で、にほんごをべんきょうしませんか？
羽
は く い し

咋市と宝
ほうだつしみずちょう

達志水町の外
がいこくじん

国人のための日
に ほ ん ご

本語教
きょうしつ

室があります。
教
きょうしつ

室では、にほんごの勉
べんきょう

強や、にほんごで会
かいわ

話したり、楽
たの

しく活
かつどう

動し
たりしています。
同
おな

じ地
ちい き

域に住
す

んでいる友
とも

だちもできます。
にほんごや生

せいかつ

活について、困
こま

っていることや、わからないことを質
しつもん

問
できます。

日
にちじ

時：毎
まいつき

月２回
かい め

目と４回
かいめ

目の水
すいようび

曜日
　　　午

ご ご

後７時
じ

００分
ふん

 から 午
ご ご

後８時
じ

００分
ふん

まで
場
ばしょ

所： 羽
は く い

咋公
こうみんかん

民館　３階
かい

　研
けんしゅうしつ

修室
　　　ＪＲ羽

はくいえき

咋駅から歩
ある

いて１０分
ふん

料
りょうきん

金：お金
かね

は、かかりません。０円
えん

です。
教
きょうしつ

室 に 参
さん か

加したい人 は、羽
はくいしやくしょ

咋市役所
生
しょうがいがくしゅうか

涯学習課 へ 連
れんらく

絡してください。
電
でんわ

話：0767-22-9331
メール：gakusyu@city.hakui.lg.jp

 【 市民のみなさんへ 】
　日本語教室でボランティアしませんか？
羽咋市と宝達志水町は合同で、地域で暮ら
す外国人住民のための日本語教室を実施し
ています。日本語を教えたり、日本での生
活をサポートしたりする活動を支えてくれ
る方を募集しています。
　興味のある方は、ぜひ一度教室にお越し
ください。
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市民健診のご案内

両親学級のご案内

問い合わせ　市健康福祉課 健康推進係（羽咋すこやかセンター１階 ☎22-1115）

問い合わせ・申込み　市健康福祉課 健康推進係（羽咋すこやかセンター１階 ☎22-1115）

　今年の市民健診は６月から始まります。市民健診に関する書類などのお届けに関しては以下のとおり
です。詳細は「市民健診のご案内」冊子または広報６月号でご確認ください。

　産前・産後のママを対象に下記のクラスを開催します。パパも育児に協力できるよう、この機会に一
緒に参加してみませんか。どうぞ、気軽にご参加ください。

お届け物 対象者 お届け方法 時期

「市民健診のご案内」（冊子）
町会に加入している全世帯
（一部アパートを除く）

世帯配布 ５月13日以降

「特定健康診査受診券」（封筒）
40～74歳で国民健康保険に
加入している方

郵送 ５月24日～
５月31日

「がん検診等受診券」（はがき） 40～74歳の市民

※「市民健診のご案内」冊子が必要な方は、市役所１階④～⑪番窓口または羽咋すこやかセンター１階
　健康推進係の窓口に置いてありますので、ご自由にお持ちください。

要予約

クラス名 プレパパプレママクラス フレッシュママクラス

対象
妊娠中の夫婦

（ママだけ、パパだけの参加もＯＫ）
産婦と乳児

（生後４か月頃まで）

月日 ５月16日㈰ ５月17日㈪

時間 ９:30～11:45（受付 ９:15～） 13:30～15:00（受付 13:15～）

場所 羽咋すこやかセンター　２階　健診室 羽咋すこやかセンター　２階　和室

内容

・妊娠中の身体のこと
・分娩、母乳育児のこと
・パパの妊婦体験
・沐浴練習

・お子様の体重測定
・育児、母乳、ママに必要な栄養の話
・ママ同士の交流

持ち物

・母子健康手帳
・飲み物

・母子健康手帳
・お子様のお世話グッズ
・飲み物

申込み期限 ５月13日㈭ ５月14日㈮
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令和３年経済センサス‐活動調査を実施します

紙類の分別ルールを守りましょう

問い合わせ　市企画財政課 統計係（☎22-7162）

問い合わせ　市環境安全課 環境資源係（☎22-7137）

　全国すべての事業所と企業を対象とする、令和３年経済センサス活動調査が６月１日に行われます。
　　※農林漁業に属する個人経営の事業所などは除く
　５月中旬から「調査員証」を持った調査員がお伺いし、調査票をお届けします。
　　（支社などを有する企業及び一部の単独事業所は、国が企業の本社宛てに傘下の事業所を含めた調

査票を郵送します）
　調査票が届いたら、一緒にお配りする「調査票の記入のしかた」をご覧いただきながら、記入をお願
いします。
　オンラインでの回答も可能となりますので、ご利用ください。

　紙類はきちんと分別すれば貴重な資源になりますが、違うものが混ざっているとリサイクルの妨げに
なってしまいます。分別ルールの順守にご協力をお願いします。

リサイクルできる紙類

１　紙パック（牛乳パック、ジュースのパック）
　キャップを切り取り、中を水洗いし切り開いてください。
　※中が銀紙の紙パックは燃えるごみに出してください。 

２　新聞・折り込みチラシ
　紙袋に入れるか、紐でしばってください。
　※混ぜて出せるのは折り込みチラシのみです。紙箱や包装紙など他の紙を混ぜないでください。
　　これらは４「その他の紙」として出してください。

３　段ボール
　紐でしばってください。

４　その他の紙（本、雑誌、紙箱、包装紙など）
　紙袋に入れるか、紐でしばってください。

リサイクルできない紙類

　次のものは「燃えるごみ」として出してください。

写真、米の袋、紙コップ、絵はがき、インクジェット紙、
カーボン紙、防水加工紙、油紙、感熱紙、窓付きの封筒、
ラップやトイレットペーパーの芯

い。



14　広報はくい No.827 2021年５月

4
健康福祉課

はくい子育てサロン（☎22-1518）
　子育て中の方々が、子どもと一緒
にちょっと寄って､ホッとできる場
です。どなたでもお気軽にどうぞ。
場　所　あだちストアジョイフル店 横
時　間　午前９時30分～正午
　　　　午後１時～５時
お休み　年末年始、日曜日、祝日

催 し 物

☆育児相談　５月12日㈬
　午前10時～正午（受付11時まで）
　保健師・栄養士が相談にのります。

☆お誕生会　５月19日㈬
　午前10時30分～11時30分

☆お楽しみデー　５月26日㈬
　午前10時30分～11時30分
　担当：邑知保育園

子育てふれあい広場 
　未入所児とその家族を対象に、遊びや情報交換の場として､保育所
(園)・認定こども園で、子育てふれあい広場を開催しています。
時　間　午前９時30分～11時（予定）
保育所(園)　邑知保育園(☎26-0059)、こすもす保育園(☎22-8181)
　　　　　　西北台保育所(☎22-1559)、千里浜保育所(☎22-0764) 
　　　　　　とき保育園(☎24-1001)
認定こども園　羽咋幼稚園(☎22-5318)、羽咋白百合幼稚園(☎22-0498)
※こすもす保育園では月～金の上記時間中、子育て支援室や園庭を開放していますが、
　新型コロナウイルス感染症対策のため、利用する人は事前にご連絡をお願いします。

と　き 内　　容 ところ
５月 ６日㈭ ママへのプレゼント作り 千里浜保育所
　７日㈮ フラワーアレンジメントを楽しもう とき保育園
７日㈮ お母さんだいすき♥ 羽咋白百合幼稚園
10日㈪ 園庭であそぼう 邑知保育園
11日㈫ 楽しいよ！紙芝居の世界！ こすもす保育園

　 　大きくなったね(身体計測)
12日㈬ ママ大好き！プレゼントづくり 羽咋幼稚園
14日㈮ ダンスをしよう♪　　 羽咋白百合幼稚園
18日㈫ ★ぽかぽか春だね！お花を楽しもう！（寄せ植え）こすもす保育園

要予約５組
19日㈬ 春みーつけお散歩＆シャボン玉をとばして遊ぼう!! 羽咋幼稚園
20日㈭ お庭で遊ぼう！　 千里浜保育所
21日㈮ お庭のぞうさんすべり台で遊ぼう！ とき保育園
24日㈪ わらべ歌を楽しもう！　　 邑知保育園
25日㈫ お外へ行こう！ピクニックごっこ！ こすもす保育園　
26日㈬ 体を動かして遊ぼう　 西北台保育所
26日㈬ 大きくなったかな？　お誕生会 羽咋幼稚園
28日㈮ 風船であそぼう 羽咋白百合幼稚園

羽咋市立千里浜児童センター（☎22-6318) 
　多彩な遊びが楽しめ、どこの地区のお子さんでもご利用できます。
　乳幼児のお子さんは、必ず保護者と一緒にご利用ください。

利用料
無料

　　　乳幼児健診
場所　羽咋すこやかセンター
受付日時
●３歳児健診(平成29年12月生)
　５月12日㈬　午後１時～
●１歳６か月児健診(令和元年10月生)
　５月13日㈭　午後１時～
●４か月児健診(令和３年１月生)
　５月25日㈫　午後１時～

※乳幼児健診などの日程は、市ホー
　ムページでも確認できます。

掲載内容については、新型コロナウイルスの感染状況によって変更となる場合があります。
各施設を利用する際は、検温、手洗い、マスク着用などにご協力をお願いします。 　　　

　　　　　感染症対策のため人数を
制限して行います。参加を希望する
人は事前予約をお願いします。

利  用  時  間　平日：午後１時～午後６時　土曜日：午前10時～午後６時
お　  休 　 み　毎週日曜日、祝日
毎 週 月 曜 日　午後４時30分～　かんたん工作教室
毎 週 水 曜 日　午後４時30分～　10分間ドッヂボール大会
第２･４金曜日　午後４時30分～　トランポリンクラブ

と　き 内　　容 備考

  ５月　  １日㈯　午後２ 時　    わくわく広場（子どもの日ゲーム）
　　　　 ８日㈯　午後２ 時 母の日工作
　　　　22日㈯　午後２ 時 大なわとび大会
　　　　29日㈯　午後２ 時 老人会交流

こすもす保育園親子育児講座
18日㈫ 午前９時30分～10時30分
「ぽかぽか春だね！お花を楽しも
　う！(寄せ植え)」
講師：こすもす保育園
　　　菊田 智加子 さん

要予約　定員５組

✿

定員８組

定員８組

❀
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新着図書のご案内

アクティベイター(冲方丁)お
れたちの歌をうたえ(呉勝浩)
小隊(砂川文次)母影(尾崎世界
観)紅蓮の雪(遠田潤子)隅田川
心中(赤松利市)転職の魔王様
(額賀澪)ぜにざむらい(吉川永
青)ははのれんあい(窪美澄)あ
と十五秒で死ぬ(榊林銘)野望
の屍(佐江衆一)小説秋月鶴山
(童門冬二)アンブレイカブル
(柳広司)大阪(岸政彦)新しい
「日本の歩き方」(山谷えり
子)潜匠(矢田海里)学問の自由

が危ない(佐藤学)365日ヒッ
トのアイデア(ビジネスアイデ
ア総研)一生健康パワーサラ
ダ(牧田善二)作り置きで簡単!
犬の健康ごはん(須崎恭彦)獣
医師が考案した長生き猫ごは
ん(林美彩)ふだん使いの言語
学(川添愛)野菜も人も畑で育
つ(萩原紀行)あなたを閉じこ
める「ずるい言葉」(森山至
貴)赤ちゃんのための補完食
入門(相川晴)宇宙飛行士選抜
試験(内山崇)

高校生からの韓国語入門(稲
川右樹)きみのなまえ(あんず
ゆき)キューティー•キュー
ピー•キューピッド(小松原宏
子)図書室の奥は秘密の相談
室(櫻井とりお)でんごんゲー
ム(宮下すずか)名探偵マリエ
ラ ぎわくのカップケーキ(ケ
イト•パンクハースト)ヤーガ
の走る家(ソフィー•アンダー
ソン)未来からの伝言(那須田
淳)海をこえて虫フレンズ(吉
野万理子)気温が1度上がる

と、どうなるの?(K.S.シュラ
イバー)夢の発電って、なん
だろう?(森川成美)ほとんど憲
法(木村草太)いつでもどこで
もきのこ(保坂健太郎)おすし
やさんにいらっしゃい!(おか
だだいすけ)このまちのどこ
かに(シドニー•スミス)しんご
うぴよぴよぴーい(視覚デザ
イン研究所)はろるどのサー
カス(クロケット•ジョンソン)
このあななんじゃ(きむらた
えこ)

■開館時間
　午前９時30分～午後６時

■５月の休館日
　10日㈪､11日㈫､18日㈫､25日㈫

■連絡先　☎22-9777

・ 今月の本棚 ・ ・ 子どもの本棚 ・
写真に挑戦！ 何に見える？

『子ども写真の撮り方』
椎名 トモミ/著　日本実業出版社

『さかさまたんけんたい』
すずき みほ/著　偕成社

　すてきな風景や子どもの成長をカメ
ラで写真を撮って残したい。ただ、キ
レイに撮るには、ちょっとしたテクニッ
クが必要です。写真が大好きな著者が
そのコツを紹介し、たくさんの方に写
真を撮ることを楽しんでほしいと思っ
ています。

　ふみちゃんが幼稚園から帰ってき
て、お部屋で“さかさま”になってみた。
そうしたら、いつも見ていたものが
違うものに見える大発見をしたよ。い
ろいろな部屋で、動物が見えたり、野
菜が見えたり、のりものが見えたり…。
何が見えるか探してみよう。

ど 真 撮 方

一般向け 子ども・ティーン向け

■おはなし会
　会場の都合により、９月までお
休みいたします。
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406

ふるさと羽咋
　私は高校卒業までの18年間を羽
咋で過ごし、大学生になり上京しま
した。現在は埼玉県に住んでおり、
コロナ禍の中、激動の社会人生活を
送っています。これまで半年に１回
は帰省し、とり野菜みそ鍋と大量の
刺身とタコを摂取してエネルギー補
給していたのですが、コロナウイル
ス感染拡大のため全く地元に帰れず、
禁断症状が出始めた今日この頃です。
　さて、ここからは羽咋の思い出に
ついて話を進めていきます。羽咋と
言えば千里浜ですよね。これまでの
投稿でも多くの人が千里浜について
触れていたことと思いますが、それ
だけみんなが口を揃えて全国に、そ
して世界に誇れる観光名所があるこ
とは羽咋の魅力の１つです。

　私も千里浜には小さい頃から海水
浴、ドライブ、マラソン大会などで
よく足を運びました。マラソン大会
に関しては、景色が全く変わらない
だけでなく、足場が悪く強風も吹き
荒れる悪条件の中、小学校から高校
まで走り続けた自分を褒めてあげた
いです(走る環境には適していない
というだけで千里浜自体は大好きで
す)。また、出身地の話になると必
ず千里浜の名前を出します。学生は
あまりピンときていないですが、社
会人は高確率で分かってくれて話が
膨らむので助かっています。
　中学・高校で剣道部に所属してい
た頃の思い出もあります。それは遠
征先で羽咋の読み方についてよく尋
ねられたことです。中学時代は１回

の遠征で平均３回くらい聞かれてい
ました。高校では尋ねられる回数は
減りましたが、百発百中で「白衣」
のイントネーションで呼ばれていた
のが懐かしいです。

　羽咋の思い出話はこの辺にして、
最後に羽咋への思いを述べて終わり
にします。一極集中の限界が見え始
め、地方の注目度が高まっている今、
羽咋もまだまだ発展できると思って
います。私自身、将来は何かしらの
形で羽咋の経済活性化に貢献できれ
ばとの思いもあり、自己研鑽の日々
を送っていますので、その時が来る
のを楽しみにしていてください！

　　

疋津　清美さん（旭町）
問い合わせ　市健康福祉課 援護係
（☎22-3939、FAX22-1048）

手話の輪を広げよう
・・・・・・・・・
手話の輪を広げよう
・・・・・・・・・

ひとことひとこと手話手話ひとこと手話

平井 亮太郎さん(23歳）
（御坊山町出身、
　埼玉県さいたま市在住)

新型コロナワクチン接種について、視覚や聴覚に障がいがあり支援が必要な方は、
健康福祉課 援護係までお問い合わせください。

今月の手話「また会いましょう」

　要約筆記とは、話し手の話の内容を要約して、文字にして
伝える通訳です。主に中途失聴者や難聴者など、手話を第一
言語としていない聴覚障害者を対象としています。
　手段は手書きとパソコンがあり、対象者の人数や利用目的
によって全体投影とノートテイクの２通りがあります。

　《全体投影》
　　講演会などで話の内容をスクリーンに投影します。

　《ノートテイク》
　　受診時など利用者の隣で個別に通訳します。

障がいのある人へのコミュニケーション手段

要 約 筆 記

①｢また｣と②｢会う｣の２つの手話を組み合わせます

胸の前で右手の拳を
作った後、人差し指
と中指を伸ばします。

両手の人差し指を向
かい合わせに立て、同
時に近づけます。

① ②
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　市名にも入っているとおり、藤
岡市は「フジ」が市の花となって
います。
　市内にある「ふじの咲く丘」は
フジをテーマにした公園で、約
2.3haの敷地内に全長250ｍにお
よぶフジ棚が設置されています。
毎年開花時期にフジ棚の下を歩く
と、甘く優しい香りとともにシャ
ンデリアのような花弁が降り注ぎ、
夜にはライトアップも行われ、幻
想的な光景は訪れる人の心を癒し
ます。
　公園内には45種類のフジが植

えられた見本園もあり、
代表的な紫のほかにも、
白やピンクなどさまざま

な色や形の花を楽しむことができ
ます。
　そのほかにも広い芝生広場、近
隣にはスポーツ施設やアスレチッ
クのある庚

こうしんやま

申山総合公園もあり、
体を動かす場所としてもぴったり
です。公園内には、のんびりと散
歩する人々の姿がよく見られます。
　毎年４月下旬から５月上旬にか
けて咲き誇るフジは、ちょうど今
が見頃。ふじの咲く丘は、この時
期に一度は訪れて欲しい藤岡の名
所です。

満開のフジのカーテン
～ふじの咲く丘～

　

東京2020オリンピック
聖火ランナーのご紹介

聖火リレー実施に先立ち、ランナーのお二人に意気込みを語っていただきました。

　コロナ禍により一年延期
された東京オリンピックが
いよいよ始まる。前哨とな
る聖火が全国を巡り６月１
日羽咋市を走る。
　そのランナーの一人とし
て選ばれた。予定されてい
るコースは「千里浜なぎさ
ドライブウェイ」だが、荒波による浸食で走行が懸
念されオリンピック同様波乱含みである。
　千里浜に生まれ育った一人として“浜”はかけが
えのない場所である。その“浜”を元の“浜”に「千
里浜再生」を願い、「日本でここだけ！車で走れる
砂浜」を全国に発信すべく、笑顔で元気に走りたい
と思う。

聖火リレー走者に選ばれて
　千里浜町　出村亮一さん

　新型コロナウイルス感染
症のため東京オリンピック
が延期、もしかしたら中止
の可能性もあるかもしれな
いと言われ続けたこの一
年。
　加えて今年に入り、追い
打ちをかけるように千里浜
海岸の浸食。「やはり幻の聖火ランナーになるのか
な…。」と、半ば諦めていた私がいました。
　けれども多くの方のご尽力のおかげで走ることが
できるようになり、本当に嬉しく思っています。６
月１日は感謝の気持ちを胸に、私らしく元気に、そ
して笑顔で千里浜を走りたいと思います。その日が
とても楽しみです。

聖火ランナーに選ばれて
　大川町　横山ゆかりさん



18　広報はくい No.827 2021年５月

市役所秘書課
広報広聴係

　３月９日、千里浜温泉郷が温泉総選挙2020で総務大臣
賞を受賞しました。
　これは、温泉地の魅力向上や活性化について、顕著な
取り組みや功績があった温泉地に対して授与されるもの
で、小学生が作成した「ぐるり街ぐるめ 街中謎解き」の
取り組みに、ICTを利活用していたことが総務大臣賞の授
与に至る評価ポイントとなりました。
　表彰式はオンラインで行われ、岸市長は受賞の謝意を
伝えるとともに、羽咋市と千里浜温泉郷のPRを行いまし
た。

千里浜温泉郷が総務大臣賞を受賞

総選挙の結果発表を受ける岸市長

　３月17日、羽咋市と郵便局（市内５局と金丸郵便局）
は、包括的連携に関する協定を締結しました。
　本協定は、それぞれが有する人的・物的資源を有効に
活用して、羽咋市の活性化ならびに生活環境の向上・発
展を図ることを目的としています。
　具体的施策としては、①東京、名古屋、博多駅前にあ
る商業施設「KITTE」などの利活用による地域魅力発信、
②プレミアム付き商品券（テイクアウト商品券）の販売、
③「みまもりサービス」をふるさと納税の返礼品とする
ことなどが予定されています。

郵便局と包括連携協定を締結

協定を締結した岸市長と各郵便局長

　３月18日、神子の里で移動販売車の納車式が行われま
した。
　この車両は冷蔵・冷凍庫を備えた軽トラックで、惣菜
や弁当、日用品などの移動販売を実施する予定です。
　また、巡回販売することで地域の見守り活動も兼ねて
おり、将来的にはPOSシステムを活用し、買い物したと
きに遠地に住む家族へメール配信をするなど、今後の事
業のあり方を検討していきます。

神子の里に移動販売車が納車

納車された移動販売車
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　３月22日、邑知中学校男子卓球部の皆さんが市長室を
訪問し、岸市長へ全国大会へ出場することを報告しまし
た。
　メンバーの６人は、３月27日と28日に島根県出雲市
で行われる全国大会で、シングルス５本の団体戦に出場。
キャプテンの浅野さんは「たくさんの人の支えがあった
からこその全国大会。感謝を忘れることなく、日ごろの
練習の成果を発揮し、頑張りたい」と意気込みを語りま
した。

　※学年は令和３年３月時点

邑知中学校男子卓球部　全国大会へ

　３月17日、羽咋市子ども会育成会が「早寝早起き朝ご
はん運動」の推進に貢献したとして、文部科学大臣から
表彰を受けました。
　同会では、平成10年から「通学合宿in永光寺」を実施
しており、約１週間、小学４年生～中学３年生の子ども
らが早朝から清掃や読経、坐禅などを行う共同生活を送
ります。
　受賞したことを受けて、同会会長の杉中弘幸さんは、
３月27日に永光寺で、岸市長と八島教育長へ受賞を報告
しました。

子ども会育成会が文科大臣表彰を受賞

表彰状を見せる杉中会長（左から２番目）

　４月１日、株式会社NTTドコモ北陸支社と羽咋市との
デジタル専門人材派遣に関する協定締結式が行われまし
た。
　本協定は同社のICTに関する技術や知識の提供を通じ
て、羽咋市の地域課題の解決を図ることを目的としたも
ので、デジタル専門人材として同社の社員が複数名で訪
問やオンライン会議などに参画する「チーム派遣」です。
　AIオンデマンド交通システムの導入支援を行い、羽咋
市の課題である公共交通網の最適化のため、今年度から
本格的な導入に向けた検討を進めていきます。

ＮＴＴドコモと協定締結

協定を締結した佐藤隆明支社長（左）と岸市長

　４月４日、千里浜地区まちづくり協議会が主催するク
ロマツ植樹が行われました。
　例年、小学新１年生を対象に実施していますが、昨年
は新型コロナウイルスの状況を踏まえて延期されていま
した。今年は、昨年参加予定だった新２年生と、今春小
学校に入学する新１年生の計11人が植樹に参加。
　この取り組みは平成18年から実施されており、成長
したクロマツは町の防風林・防砂林としての役割を担い、
海風と飛砂から町を守っています。

クロマツ記念植樹

植樹に参加した子どもら

〈出場メンバー〉
浅野健太さん（２年）、竹谷和真さん（２年）
谷口晴琉さん（２年）、新田一善さん（２年）
永長佑都さん（１年）、仲原侑真さん（１年）
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まちづくり出前講座
　｢市役所の人に、こんなことを聞いてみたい」そんな気持ちに応え、市職員が、
皆さんのまちへ出向きます。
開催時間　午前９時～午後８時（２時間以内）
開催場所　羽咋市内（講師料は無料）
出前対象　10人以上の団体･グループ（原則として、市内在住か在勤･在学の人）
申 込 み　申込用紙は、市役所・公民館・コスモアイル羽咋に用意してあります。
　　　　　希望するテーマを１カ月前までに、市生涯学習課（☎22-9331）へ申し
　　　　　込んでください。

№ 講　座　名 内　　　　　　容 担　当　課

1 市民窓口課窓口業務について マイナンバーカード取得方法、戸籍のはなし、各種証明
書の申請方法、印鑑登録などについて 市民窓口課

2 後期高齢者医療制度について 制度の内容や保険料の決め方について 市民窓口課

3 全員加入です！国民年金 国民年金制度の概要と保険料のしくみについて 市民窓口課

4 国民健康保険や制度のしくみ
について

①国保制度の概要と各種給付について 市民窓口課
②国保の保険税のしくみについて
　(１月～６月は除く) 税務課

5 身近な税のはなし 所得税、市民税制度のあらましと課税のしくみについて
（１月～６月は除く) 税務課

６ 障害者福祉サービスについて 障害者総合支援法のしくみとサービスについて 健康福祉課

７ 子育て支援について 子育て支援体制や施設の現状について 健康福祉課

８ 育児講座
子育て全般について（子育て中の保護者）
予防接種の種類と受け方について
乳幼児の発育や発達、栄養、虫歯予防について
妊娠中の過ごし方について

健康福祉課

９ 生活習慣病予防について
働き世代のための生活習慣病（高血圧、糖尿病、脂質異
常症など）の予防法について
健康づくりのための栄養・食生活について

健康福祉課

10 特定健診、がん検診、歯周病健診について

受診方法、検査内容について
乳がん自己触診について
がん予防について

健康福祉課

11 高齢者の支援について 介護保険制度全般のしくみ（申請からサービスを受ける
まで）や介護保険外在宅サービスについて 地域包括ケア推進室

12 緊急時あんしんシートについて スムーズな緊急対応のための活用シートについて 地域包括ケア推進室

13 介護予防について いつまでも元気で生活するための介護予防について 地域包括ケア推進室

14 認知症サポーター養成講座
認知症を正しく理解し、認知症の人や家族を見守るサ
ポーターとなり、将来の自分たちも安心して暮らせるま
ちづくりについて

地域包括ケア推進室

15 介護予防体操 羽咋はつらつ体操、かなめの体操実技 地域包括ケア推進室

16 自分らしい最期について 自分らしい最期を迎えるための話し合いについて 地域包括ケア推進室

17 高齢者の歯と口の健康教室 口腔機能と口腔ケアについて 地域包括ケア推進室

18 地域の支え合いについて 支え合い、助け合いができる地域づくりについて 地域包括ケア推進室

19 羽咋市の防災対策 防災について 環境安全課

20 ごみの減量について 羽咋市のごみの現状とごみの分別について 環境安全課

21 ご存知ですか水道事業
財政状況、収支について
水道水ができるまで
水の使用量、水質のお問い合わせについて

地域整備課
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市交際費の状況（令和２年度下半期）

問い合わせ　市秘書課 秘書都市交流係（☎22-0771）

　毎年２回、市交際費の状況を公表しており、今回は、令和２年度下半期(令和２年10月～令和３年３月）
の状況をお知らせします。
　今後も交際費の支出にあたっては、その必要性をはじめ、社会情勢の変化などにも十分配慮しながら、
適正に対応してまいります。

令和２年度（下半期）市交際費の状況

分類 件数 金額 主な内容

弔費 　２件 22,000円 公職者などへの生花

祝費 ７件 32,390円 叙勲祝い、当選祝いなど

謝礼、激励費 ３件 13,080円 県人会への特産品提供など

合計 １２件 67,470円

№ 講　座　名 内　　　　　　容 担　当　課

22 明日の下水道 下水道事業の展開、整備状況、施設の維持管理について 地域整備課

23 羽咋市の都市計画 都市計画について 地域整備課

24 羽咋市立地適正化計画 ネットワーク型コンパクトシティについて 地域整備課

25 消費者問題について 日々、巧妙になる悪質商法から身を守るためのポイント
と具体例について 商工観光課

26 羽咋市の情報公開制度について 情報公開制度の仕組みと公開請求手続きについて 総務課

27 がんばる羽咋創生総合戦略について
羽咋市における人口減少を抑制し、地域経済の活性化と
持続可能なまちづくりのための戦略について 企画財政課

28 羽咋市のまちづくりについて 市民提案型まちづくり支援事業について 企画財政課

29 羽咋市の予算と財政状況について 羽咋市の主要事業について 企画財政課

30 議会のしくみ
議会の基本について
議会・議会事務局の役割について
請願・陳情の提出方法について

議会事務局

31 羽咋市の歴史や文化財の概要について 羽咋市の歴史や文化財の概要について 文化財課

32 生涯スポーツのすすめ ニュースポーツなどの実技指導 生涯学習課

33 まちづくり相談 NPO、ボランティア、まちづくりなどの市民活動に関
する相談や事例の紹介 市民活動支援センター

34 防火講座 市内の火災状況について
火災予防の知識や消火実習 羽咋消防署

35 応急手当講習会 応急手当の基礎知識、応急手当の実技(人工呼吸法ほか) 羽咋消防署

36 消防署見学 消防車両、通信指令室の見学 羽咋消防署

37 市内施設見学 皆さんの希望にお応えします 関係課
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介護予防を目的とした活動の場に参加してみませんか
　羽咋市には介護予防を目的としたさまざまな活動の場があります。参加することで、フレイル（加
齢により心身が老い衰えた状態）の発症を抑制する効果が認められており、なかでも３年以上継続し
て参加することが、特に効果が大きいという調査結果が出ています。
　また、スポーツ関係、ボランティア、趣味関係のグループなどへの社会参加の割合が高い地域ほど、
転倒や認知症やうつのリスクが低い傾向がみられるという結果も報告されています。
　身近にある活動の場にあなたも参加してみませんか。

地区 名称 内容 開催場所等 活動日･時間

羽咋

川原町なかよし会 体操、歌、口の体操 川原町会館 月 午前

筋トレ教室 筋力トレーニング 羽咋すこやかセンター 火・金 午前

東川原町筋トレ教室 筋力トレーニング 東川原町会館 木 午後

東川原はつらつクラブ 体操、ゲーム、手芸、園芸 東川原町会館 月 午後

健康友の会はつらつ体操 体操 はくい健康友の会会館 月 午前

健康友の会リハビリ体操 体操 はくい健康友の会会館 第1・3水 午前

御坊山町筋トレ教室 筋力トレーニング 御坊山会館 月 午後

支えあいの家 じんしろ 体操､レクリエーション､工作 旭町じんしろ 水 午後

的場町筋トレ教室 筋力トレーニング 的場町会館 第２･４火 午前

支えあいの家 まとば 体操､レクリエーション､工作 的場町会館 火 午前

本町筋トレ教室 筋力トレーニング 本町会館 第2月 午前

中央町筋トレ教室 筋力トレーニング 羽咋公民館 第２･４水 午前

南中央町筋トレ教室 筋力トレーニング 唐戸山ホーム 金 午前

島出町筋トレ教室 筋力トレーニング 島出町会館 金 午前

大川町筋トレ教室 筋力トレーニング 大川北新会館 月 午後

釜屋町喜楽会 体操、おしゃべり 釜屋町会館 第1・3金 午前

千里浜

千里浜町筋トレ教室 筋力トレーニング 千里浜町会館 土 午前

男性の筋トレ（千里浜町） 筋力トレーニング 千里浜町会館 火 午前

おっちゃ家 芸能鑑賞､講話､囲碁､将棋 千里浜町冨山宅 日 午前

千里浜「寄らんかいね」 体操、おしゃべり 千里浜町会館 第2・4水 午前

白山よりあい処「とくよもさ」 歌､体操､脳トレ､ゲーム､麻雀 千里浜公民館 金 午前

宇賀寄り合い処 わらく 歌､体操､脳トレ､ゲーム 千里浜町会館 木 午前

粟ノ保
粟ノ保筋トレ教室 筋力トレーニング 粟ノ保公民館 金 午後

土橋町健康体操教室 体操 土橋町会館 第2・4金 午後

富永 富永筋トレ教室 筋力トレーニング 富永公民館 水 午後
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問い合わせ　市地域包括ケア推進室 （市役所１階 ⑧番窓口　☎22-0202）

　コロナ禍においても感染防止対策を工夫しながら、日々元気
でいるために活動しています。
　心とからだの健康を維持しコロナに負けないからだづくりを
しましょう！

　あなたの地域でも介護予防を目的とした活動の場を作りませ
んか。筋トレ、体操、ゲーム、おしゃべりなど地域に合った活
動を一緒に考えます。ご希望があれば下記へご相談ください。

地区 名称 内容 開催場所等 活動日･時間

邑知

邑知筋トレ教室 筋力トレーニング 邑知ふれあいセンター 火 午後

支えあいの家 いのやま 体操､工作､ゲーム､麻雀 飯山町会館 木午前、第2・4木 午後

ハツラツ元気会 体操､脳トレ､リズム遊び 福水町会館 月 午前

居場所千代の会 歌､体操､おしゃべり 千代町は25 金 午前

東部いきいき体操教室 体操､歌 邑知ふれあいセンター 水 午後

ひだまり会 映画鑑賞､おしゃべり 堀替新町嶋田哲弥宅
ガレージ内 木 午前

余喜

余喜筋トレ教室 筋力トレーニング 余喜公民館 月 午前

酒井町筋トレ教室 筋力トレーニング 酒井町会館 　月 午前

大町おたのしみ会 体操､脳トレ､趣味活動 大町村友 金 午前

支えあいの家 ほしばさ おしゃべり､体操 金丸出町ほしばさ 月･水･金 午前

鹿島路
鹿島路筋トレ教室 筋力トレーニング 鹿島路ふれあいセンター 水 午前

鹿島路はつらつ体操 体操 鹿島路ふれあいセンター 水 午後

越路野

越路野筋トレ教室 筋力トレーニング 越路野公民館 木 午後

千路町なごやかカフェ ゲーム､脳トレ､体操など 千路町会館 水 午前

健康リズム体操教室 軽体操 越路野公民館 水 午後

千路町ウォーキング会 ウォーキング 市内及びその周辺 第1火・第3土 午前

一ノ宮

一ノ宮筋トレ教室 筋力トレーニング 一ノ宮公民館 金 午後

カフェお月あい 作品づくり､灸､囲碁､麻雀 寺家町旧焼肉青松 月 午前

ひだまりの家「いのすけ」 ゲーム､脳トレ､体操など 滝町旧本吉宅 水 午前

一ノ宮町ささえ愛隊「いっぷく」 おしゃべり､体操 一ノ宮会館 月 午後

上甘田

上甘田筋トレ教室 筋力トレーニング 上甘田公民館 金 午前

長手島クラブ ゲーム､脳トレ､体操 柴垣町会館 月 午前

柴垣はつらつ体操 体操､ゲーム 柴垣町会館 第2・4火 午後

喫茶愛会 カフェ､おしゃべり､作品つくり 柴垣町会館 木 午後
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広　告　欄

　
連休期間中の休業日のお知らせ が休業日になります。

施設名 電話番号
４月 ５月

28日 29日 30日 １日 ２日 ３日 ４日 ５日 ６日 ７日
水 木祝 金 土 日 月祝 火祝 水祝 木 金

市役所：窓口証明書の交付 22-5940

コ ス モ ア イ ル 羽 咋 22-9888 5/10㈪
代休

図 書 館 22-9777 5/10㈪
代休

各 公 民 館 22-9331
ユ ーフ ォリ ア 千 里 浜 22-9000
羽 咋 体 育 館 22-3312
羽 咋 市 武 道 館 22-6744
羽 咋 市 市 民 体 育 館

22-3312

神子原スポーツセンター
余 喜 ス ポ ーツ セ ン タ ー
羽 咋 運 動 公 園 内 弓 道 場
羽咋運動公園内テニスコート
羽 咋 運 動 公 園 内 野 球 場
す ぱ ー く 羽 咋
羽 咋 市 柔 道 館
眉 丈 台 地 ス ポ ーツ 広 場
ち び っ 子 自 然 セ ン タ ー 22-7799
羽 咋 す こ や か セ ン タ ー 22-1115
歴 史 民 俗 資 料 館 22-5998
社 会 福 祉 協 議 会 22-6231
老 人 福 祉 セ ン タ ー 22-5313
千 里 浜 児 童 セ ン タ ー 22-6318
道 の 駅 の と 千 里 浜 22-3891 9:00～

17:00
9:00～
18:00

9:00～
18:00

9:00～
18:00

9:00～
18:00

9:00～
18:00

9:00～
18:00

9:00～
18:00

9:00～
17:00

9:00～
17:00

ち り は ま ホ テ ル ゆ 華 22-7500

神 子 の 里 26-3580 9:00～
18:00

9:00～
18:00

9:00～
18:00

9:00～
18:00

9:00～
18:00

9:00～
18:00

9:00～
18:00

9:00～
18:00

9:00～
18:00

9:00～
18:00

羽咋勤労者総合福祉センター 22-2700 17:00まで 17:00まで 17:00まで 17:00まで 17:00まで 17:00まで
公 立 羽 咋 病 院 22-1220
リサイクルセンター(ごみ処理施設) 27-1153 8:30～

12:00
衛生センター (し尿処理施設) 22-0361

羽 咋 斎 場・ 志 賀 斎 場 (羽)22-0420
(志)32-0238

　新型コロナウイルスの状況を踏まえ、営業日などが変更される可能性があります。最新の情報は、ホームページなど
をご覧いただくか、各施設へお問い合わせください。

連休中のごみ収集は通常どおり行います(祝日､振替休日も収集します)。問　市環境安全課(☎22-7137)
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木梨・米田法律事務所
〒920-0912  金沢市大手町７番34号

電話(076)222-2820  ＦＡＸ(076)222-2672

弁護士　木 梨 松 嗣
弁護士　米 田 弘 幸

 

　　　　　　

　　　地域安全ニュース

ハク太郎ク太郎

不法投棄は犯罪です！
　産業廃棄物はもちろん、すべての廃棄物（家庭
ごみを含む）を処分場以外の場所に捨てたり、放
置したりすることは禁止されており、処罰の対象
です。
　不法投棄が行われると、川や海や山などの自然
環境が汚染されるなど悪影響を及ぼしますので、
廃棄物は決められた方法で処分しましょう。

問い合わせ　羽咋警察署（☎22-0110）、羽咋郡市防犯協会連合会（☎22-4970）

～不法投棄及び野外焼却は処罰されます！～
羽咋警察署・羽咋郡市防犯協会連合会からのお知らせ

　　

｢がけ地防災対策工事費｣を補助します

問い合わせ　市地域整備課 施設管理係（☎22-1119）

　住宅に接するがけ地で、がけ崩れを防止するための対策工事や災害時の応急復旧工事に要する費用の
一部を補助します。

条　　件　①危険区域内に市民が実際に住んでいる住宅があること
　　　　　②がけ地の高さが３ｍを超え、かつ傾斜角度が30°以上であること　など
補助金額　工事に要する費用の２分の１以内（限度額100万円）

　※詳細は、市ホームページをご覧いただくか、下記へお問い合わせください。

野外焼却（野焼き）は禁止されています！
　事業者は、その事業活動に伴って生じた廃棄物を
適正に処理することが法律で義務付けられています。
家庭のごみについてもドラム缶やブロックなどで
作った囲いなどの簡易焼却炉で燃やさずに、分別し
てごみ集積所へ出してください。
　焼却時に発生する有害物質・煙・臭いなどは生活
環境や健康に被害を与え、近隣住民の迷惑になり、 
火災を引き起こす危険もあります。
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●市役所の連絡先
（代表：22-1111）

健康福祉課　　　　　　　　地域包括ケア推進室　　
・援護係　　　　22-3939　・介護高齢者係　　　　　22-5314
・子育て支援係　22-1114　・地域包括支援センター　22-0202

市民窓口課
・市民窓口係　　　22-5940（市民窓口・戸籍）
・国保年金医療係　22-7194
　　（国民年金・国民健康保険・後期医療）

①警察官Ａ・女性警察官Ａ
受付期間
　５月19日㈬～６月11日㈮
１次試験
　・筆記試験　７月11日㈰
　・体力試験　７月17日㈯
２次試験　８月下旬
受験資格　昭和63年４月２日から
平成13年４月１日までに生まれ
た人で、大学卒および令和４年３
月までに大学卒業見込みの人
②警察官Ｂ・女性警察官Ｂ
受付期間
　８月２日㈪～８月31日㈫
１次試験　
　・筆記試験　９月19日㈰
　・体力試験　10月2日㈯
２次試験　10月下旬
受験資格　昭和63年４月２日から平
成16年４月１日までに生まれた人
で、大学卒および令和４年３月ま
でに大学卒業見込みの人を除く

問・　　羽咋警察署 警務課
　　　　（☎22-0110）

　ゆっくり楽しく走りながら体力づ
くり、健康づくりをしませんか。
期間　５月８日㈯～８月15日㈰
　　　（雨天決行）
時間　月～土曜日は5:30スタート、

日曜日は6:00のラジオ体操
後スタート

集合場所　羽咋中央公園
コース　千里浜大通り周回約３㌔、

千里浜郵便局から八幡まぐ
ろや周回５㌔（競走でなく
自分のペースで）

参加料　無料
表彰　完走日数に応じて完走証と賞

品贈呈
※申込不要。直接、集合場所へマス
ク着用でお越しください（100日
間の途中からでも自由に参加可
能）。

問　羽咋公民館（☎22-6226）
　　羽咋走ろう会 会長 酒井郁夫
　　（☎080-4766-5960）

広　告　欄

日時　５月15日㈯　9:00～
場所　リサイクルセンター（滝谷町）
定員　20人　　参加費　1,000円
持ち物　エプロン、三角巾、はし
内容　料理をとおして、ごみを出さ

ない工夫やごみの分別の仕方
を学びます。

講師　室谷　加代子さん
申込期間　５月６日㈭～５月14日㈮
　・問　クリンクルはくい（☎27-1153）

日時　５月15日㈯　14:00～
場所　コスモアイル羽咋 小ホール
上映作品　『ミニオンズ』
　　　　　（約81分）
参加費　無料　　申込み　不要
問　図書館（☎22-9777）

図書館 映画上映会

申

クリンクルはくい

エコクッキング教室(第２回)

※新型コロナウイルス感染拡大の状況
　によって中止する場合があります。

石川県警察官募集

令和３年度手話奉仕員養成講座入門課程　受講生募集
～あなたも手話を学びませんか？～

場所　宝達志水町「町民センターアステラス」　２階研修室
期間　６月３日㈭～11月18日㈭の毎週木曜日　19時～21時
受講料　無料（ただし、テキスト＆副教材5,300円）　定員　20人
対象　高校生以上ではじめて手話を学ぶ人
申込締切　５月21日㈮
問・　　市健康福祉課（☎22-3939、FAX22-1048）

100日健康マラソン
参加者募集

申

申
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税務課
・収納係　　22-1113
・住民税係　22-7130
・資産税係　22-6901

会計課　　　　22-7165
環境安全課　　22-7137
農林水産課　　22-1116
・農業委員会　22-1117

商工観光課　　　　　　　　 22-1118
企画財政課 羽咋創生推進係　22-7192

広　告　欄

時　間　５月22日㈯　
出発式　8:45～､ スタート9:00～
コース　邑知歴史道（片道約５㌔）
邑知ふれあいセンター→豊財院→鉢
伏山→腹痛地蔵→泉福寺跡→風の子
ロケ地→住吉神社→カンジャ屋敷跡
→立石→下馬石跡→庚申塔→永光寺
※永光寺到着後、周辺の史跡「座禅石・
五老峯」の散策は、30分ほどかかり
ます。帰りはバスで邑知ふれあいセ
ンターへ向かいます（13:00着予定）。
持ち物　水分､あめ(お菓子)､タオル
服装　長袖、長ズボン、帽子
参加費　300円 ※当日徴収します
※参加者には泉福寺の御朱印と神子原
米おにぎりを配ります。雨天中止。
申込期限　５月14日㈮
問・　　邑知公民館（☎26-0027）

　こころの健康やこころの病気、認
知症などについて相談に応じます。
日時・場所
・毎月第１～４木曜日　13:30～15:00
　能登中部保健福祉センター(七尾市本府中町)
・毎月第１金曜日　10:00～11:30
　羽咋地域センター（石野町）
・毎月第３金曜日　10:00～11:30
　志賀町保健福祉センター(志賀町高浜町)
問　　能登中部保健福祉センター
　　　（☎0767-53-6894） 

◆ハローワーク羽咋では、毎日新しい求人情報を更新し、公開しています
　ハローワークには企業からたくさんの求人情報が提出されています。
ハローワークで受付した求人情報はいろいろなスタイルで見ることがで
きます。
　受付した求人情報はハローワークの中にある「来所者端末コーナー」
で検索し、閲覧することができます。また、自宅のパソコンやスマート
フォンなどを使って厚生労働省のサイト「ハローワークインターネット
サービス」を利用して、同じ内容の求人を閲覧することもできます。

◆「ハローワーク週刊求人情報」をご利用ください
　ハローワーク羽咋では、毎週木曜日に、一週間分の求人をまとめた「ハ
ローワーク週刊求人情報」を発行しています。ハローワーク羽咋の玄関
前に配置してありますので、夜間や土日でもお持ち帰りいただけます。
羽咋市役所でも配布しています。また、石川労働局のホームページでも
ご覧いただくことができます。ハローワーク羽咋のフロア内では、「高
年齢者応援求人情報」も配布しています。
※求人票作成日から時間が経っている場合、掲載されている求人情報が
取り消されている可能性がありますのでご注意ください。

◆気になる求人がありましたらお気軽に窓口でご相談ください
　求人情報を見てもう少し詳しい内容が知りたいと思ったら、ハロー
ワーク羽咋に来て相談してみませんか？ハローワーク羽咋はあなたの就
職活動をサポートします。ご利用をお待ちしています。

ハローワーク羽咋からのお知らせ

問い合わせ　ハローワーク羽咋（☎22-1241）

第17回健康ウォーク
「瑩
けいざん

山と白ぎつねの道」

こころの健康相談

申

相談無料 要予約

ユーフォリア千里浜
セット券新発売・食事処ゆうふぉり庵メニュー変更

〈セット券新発売〉（４月中旬～）
浴場＋プール
　大人　通常970円 ⇒ 700円
　小人　通常450円 ⇒ 350円

〈食事処ゆうふぉり庵〉
平日はカレー類のみ、営業時間は
11:30～14:00(LO13:30)、テ
イクアウトの電話予約は11:00
までとなります。

問　ユーフォリア千里浜 (☎22-9000)
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●市役所の連絡先
（代表：22-1111）

地域整備課
・施設管理係　22-1119　・企業経理係　　　22-7133
・都市計画係　22-9645　・上下水道建設係　22-7193
・道路建設係　22-9645　・上下水道管理係　22-7193

企画財政課　　　22-7162
総務課　　　　　22-7161
秘書課　　　　　22-0771
監査委員事務局　22-7167

選挙管理委員会　22-7191
学校教育課　　　22-7131
生涯学習課　　　22-9331
文化財課　　　　22-7158

　

広　告　欄

■人口　20,763人(－109人)
　□男性　   9,830人(－60人)
　□女性　10,933人(－49人)
■世帯数　8,536世帯(－４世帯)
＊令和３年４月１日現在
　(　)内は前月比
　※外国人住民を含む
【３月中の人口動態】
　□出生　　　      7人　
　□死亡　　　      31人
　□転入など　    67人
　□転出など　   152人

人口の動き

問・　　市商工観光課（☎22-1118）

■市民リサイクル銀行５月分

申

▶所得証明書の発行日をお知らせします
　令和３年度(令和２年分)所得証明書の発行については、次のとおりです。
　お勤めの人で、市・県民税が給与天引きの人
　　→５月14日㈮から発行
　自営業・年金受給の人など、個人で市・県民税を納付される人
　　→６月15日㈫から発行

▶市・県民税の申告はお済みですか
　申告をしないと、税の算定や所得証明書の発行ができなくなるほか、
国民健康保険税や後期高齢者保険料の軽減措置などを受けることができ
なくなります。また、控除の内容によっては、申告していただくことで
非課税となる場合があります。
　申告がまだの人は、税務課住民税係へご相談ください。
　市・県民税の申告は、令和２年中に所得がなく誰の扶養にもなってい
ない人、障害年金・遺族年金、雇用保険法に基づく失業給付などの非課
税収入のみを有する人、羽咋市外の人に扶養されている人についても必
要です。

税務課からのお知らせ 譲ります

・食器棚
　（180×180×50cm、こげ茶色）
・サイドボード
　（180×160×50cm、こげ茶色）
・アップライトピアノ
　（メーカー：アポロ、大きさ：130
×150×65cm、色：茶(木目)、
ペダル３本、未調律、イスあり）

譲ってください

・耕運機（家庭菜園用）
・自転車（大人用）

問い合わせ　市税務課 住民税係（☎22-7130）

▶日曜納税相談・納付受付
　仕事などで平日に来庁できない人や納
付できない人のため、日曜日に納税につ
いての相談や納付を受け付けます。
　相談や納付を希望される人は、市役所
西側玄関（通用口）から入り、日直者へ
申し出てください。
　日時　５月23日㈰　８:30～12:00
　場所　羽咋市役所 税務課

▶今月の納税
納期限　５月17日㈪
　国民健康保険税　特２期
納期限　　　５月31日㈪
　軽自動車税　　　　全期
　固定資産税　　　　１期

※市税の納付は
　　　　便利な口座振替で

問い合わせ　市税務課 収納係（☎22-1113）
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議会事務局　22-7160 コスモアイル羽咋　22-9888
図書館　　　　　　22-9777
羽咋体育館　　　　22-3312
ユーフォリア千里浜　22-9000

公立羽咋病院　　　　　22-1220
はくい市観光協会　　　22-5333
シルバー人材センター　22-2700
道の駅のと千里浜　　　22-3891

健康福祉課健康推進係
(羽咋すこやかセンター)
　　　　　　　　22-1115
歴史民俗資料館　22-5998

広　告　欄
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　今回は気多
大社周辺です。
気多大社は縁
結びの神とし
て知られる大

おお

国
くに

主
ぬしの

命
みこと

を祀っています。
　行った日は、ちょうど蛇の目
神事が行われていました。蛇
の目に見立てた黒丸が描かれた
紙の的を、宮司たちが弓矢、槍、
太刀で順番に突いていきます。
破れた的の紙を身につければ万
病に効くといわれています。
　神事の後、近くにある大社焼
窯元を訪れました。大社焼は皿
や湯飲みなどの陶器に葉を焼き
付ける特殊技法の「真葉手」で
知られています。大社焼の磯見

さんに聞くと、焼き付ける葉っ
ぱは主に「野イチゴ」の葉を使
うそうです。使う理由は野イチ
ゴの葉脈が細かいからとのこと。
　道を挟んで店の前に、入らず
の森があります。店を後にし
て右手に少し進むと「折

おりくち

口信
しの ぶ

夫
博士の句碑」の看板があります。
それを目印に入らずの森の外周
路に入ります。昭和堤を右手に
さらに進むと道が二路に分かれ
て、右の路先に折口博士の句碑
があります。
　句碑が読めないので入らずの
森の出口にある正覚院の宮下さ
んに聞くことに。句碑は「かっ
こうの なく村すぎて 山の池」
と詠われているとのことでした。

　また、気多大社の入口にも折
口父子の歌碑があるとのことで
立ち寄りました。大きな２つの
石に父子それぞれの歌が刻まれ
ています。
　続いて折口父子の墓へ行くこ
とにしました。旧一ノ宮織物の
横道を通ると、ところどころに
案内看板がありそれに従って行
くと、折口父子の墓に到着しま
す。周辺は整備されていて羽咋
市の折口マップ、折口信夫博士
や折口春

はるみ

洋先生の説明看板があ
ります。
　それを読んで改めて折口父子
と羽咋のつながりを知ることが
できました。

５月12日は
「民生委員・児童委員の日」
　民生委員・児童委員は地域福祉を
担うため、厚生労働大臣の委嘱を受
けて活動しています。
　子育て家庭やお年寄り、障がいの
ある人などの見守り、住民の方々の
さまざまな生活上の困りごとに関わ
る相談支援に取り組んでいます。社
会的に孤立したり、経済的に苦しん
だりしている人たちが増加すること
も考えられ、今後も時代に応じた専
門機関への「つなぎ役」として活動
します。
問　市民生委員児童委員協議会
　　 （☎22-6231）
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日　時 行　事　名 場　所 担　当

5/6 ㈭ 10:00～11:00 シルバー人材センター入会者説明会 羽咋勤労者総合福祉センター 羽咋市シルバー人材センター

  8 ㈯ 13:30～15:00 羽咋市少年少女発明クラブ「おもちゃの科学…飛行」 コスモアイル羽咋 生涯学習課

 12 ㈬ 13:00～ ３歳児健診 羽咋すこやかセンター 健康福祉課

10:00～11:00 シルバー人材センター入会者説明会 羽咋勤労者総合福祉センター 羽咋市シルバー人材センター

19:00～20:00 ふれあいにほんごひろば 羽咋公民館 生涯学習課

 13 ㈭ 13:00～ １歳６か月児健診 羽咋すこやかセンター 健康福祉課

 14 ㈮ 10:00～11:30 羽咋市老人福祉センター開館記念祭 老人福祉センター 社会福祉協議会

 15 ㈯ 14:00～15:30 映画上映会「ミニオンズ」(81分) コスモアイル羽咋 図書館

 16 ㈰ 9:30～11:45 プレパパプレママクラス（要予約） 羽咋すこやかセンター 健康福祉課

 17 ㈪ 13:30～15:00 フレッシュママクラス（要予約） 羽咋すこやかセンター 健康福祉課

 19 ㈬ 13:30～16:00 総合相談（登記相談） 　 101会議室 市民窓口課

13:30～16:00 総合相談（行政相談） 　 市民相談室 市民窓口課

13:30～16:00 総合相談（心配ごと相談・人権相談） 　 203会議室 市民窓口課

10:00～11:00 シルバー人材センター入会者説明会 羽咋勤労者総合福祉センター 羽咋市シルバー人材センター

 20 ㈭ 10:00～ こころのケアサポート（要予約） 羽咋すこやかセンター 健康福祉課

13:30～15:00 栄養・運動教室（要予約） 羽咋すこやかセンター 健康福祉課

13:00～15:00 無料法律相談 （要予約:４人まで） 　 101会議室 市民窓口課

 23 ㈰ 5:45～ ｢なぎさクリーン運動｣ 千里浜海岸 生涯学習課

 25 ㈫ 13:00～ ４か月児健診 羽咋すこやかセンター 健康福祉課

 26 ㈬ 10:00～11:00 シルバー人材センター入会者説明会 羽咋勤労者総合福祉センター 羽咋市シルバー人材センター

19:00～20:00 ふれあいにほんごひろば 羽咋公民館 生涯学習課

 28 ㈮ 11:00～14:00 健康福祉総合相談 老人福祉センター 社会福祉協議会

市民カレンダー
CALENDER

　＝市役所
問　市役所代表電話(☎22-1111)
市

※各種行事については、新型コロナウイルス感染症の状況を踏まえて、中止・延期などの措置が取られる場合があります。

５月

市

市

市

市
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５月の休日当番医
(午前９時～正午：事前連絡必要)

※発熱症状のある人は、診療時間について事前に医療機関へお問い合わせください。
※医療機関および診療時間が変更となる場合もあります。当日の新聞などでご確認ください。
※休日に診療した場合は、休日料金が加算されます。

休日当番医 小児

２日
（日）

平場内科クリニック 羽 咋 市 中 央 町 22-0238 国立病院機構
七尾病院

七尾市
松百町

0767-
53-1890岩脇医院(耳鼻咽喉科) 羽 咋 市 的 場 町 22-0131

３日
（月・祝）

四蔵医院(内科) 志 賀 町 仏 木 37-1030
公立能登総合病院 七尾市

藤橋町
0767-
52-6611羽咋診療所(内科) 羽 咋 市 柳 橋 町 22-5652

４日
（火・祝）

保志場内科クリニック 羽 咋 市 的 場 町 22-0807 さはらファミリー
クリニック

七尾市
石崎町

0767-
62-3765松柳医院(内科) 羽 咋 市 島 出 町 22-0011

５日
（水・祝）

田村眼科クリニック 羽 咋 市 鶴 多 町 22-0026
公立羽咋病院 羽咋市

的場町 22-1220
志賀クリニック(内科) 志 賀 町 高 浜 町 32-5307

９日
（日）

いがわ内科クリニック 羽 咋 市 鶴 多 町 22-7800
公立能登総合病院 七尾市

藤橋町
0767-
52-6611加藤病院(内科) 志 賀 町 高 浜 町 32-1251

16日
（日）

向クリニック(内科) 志賀町富来領家町 42-1151
とどろき医院 羽咋市

鶴多町 22-7855
松江外科胃腸科医院 羽咋市松ケ下町 22-7888

23日
（日）

河﨑医院(外科・胃腸科・内科) 志 賀 町 高 浜 町 32-0019
恵寿総合病院 七尾市

富岡町
0767-
52-3211ひよりクリニック(内科・外科) 志賀町富来地頭町 42-2300

30日
（日）

松江産婦人科内科医院 羽 咋 市 島 出 町 22-2479
公立能登総合病院 七尾市

藤橋町
0767-
52-6611岡田医院(内科) 志賀町富来領家町 42-1921

　

　

日赤活動資金にご協力をお願いします

七尾市からのお知らせ

問い合わせ　市健康福祉課 援護係（☎22-3939）

　一刻を争う災害などでの救護をはじめとする日本赤十字社のさまざまな活動は、市民の皆さまからお
寄せいただくご寄付に支えられています。
　日本赤十字社の活動資金は、会費を協力してくださる会員や協力会員によって支えられています。
　毎年５月を赤十字運動月間として、会費の納入依頼と新たな赤十字会員加入を呼びかけています。
　赤十字の活動資金にご理解とご協力をお願いします。

長谷川等伯展
～動物表現と北陸初公開作品を中心に～
　動物が描かれた仏画や水墨画と、禅宗絵画や長谷川派も含
めた22点を紹介。北陸初公開作品４点もお楽しみに！
会　期　４月24日㈯～５月23日㈰　※会期中無休
　　　　 (入館は16:30まで)
観覧料　一般800円、大高生350円、中学生以下無料
　　　　※国民の祝日は70歳以上700円
問　石川県七尾美術館（☎0767-53-1500）

５月は「赤十字運動月間」

「烏梟図屏風」（部分）長谷川等伯筆
大阪市立美術館蔵
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見やすく読みまちがえにくい
ユニバーサルデザインフォントを
採用しています。

　広報に掲載した各種行事については、新型コロナウイルス感染症の状況を踏まえて、中止・延期などの措置
が取られる場合があります。行事実施の有無については、お手数ですが主催者へお問い合わせください。

寺家遺跡最大のナゾ

火を焚く神まつり

　古代気多神社とその祭祀（神まつり）に関わる寺家遺跡で
は、どのような祭祀が行われていたのでしょうか。
　遺跡からは、８世紀後半の非常に大規模な火を焚

た

いた痕跡
「大

おお

型
がた

焼
しょう

土
ど

遺
い

構
こう

」が見つかっています。強く火を受けて真っ
赤に焼けた一面の粘土面で、全国にも例のない非常に特殊な
遺構です。奈良時代の気多神社で、大きな火を焚いて神を迎
え、祈りを捧げたのではないかとの説がありますが、詳細はよくわかっていません。
　火は神秘的な力を持つものとして古くから信仰されてきました。現在も祭礼には、灯

とうみょう

明・松
たいまつ

明・か
がり火など、火は欠かすことができません。寺家遺跡で焚かれた特殊な火のナゾを解くことは、私た
ちの信仰文化と火の関わりの歴史を知ることにつながっています。

大規模な火を焚いた痕跡
「大型焼土遺構」

遺跡編

　長らく通行規制がかかっていた千里浜なぎさドライブウェイが、石川県をはじめとした関係者の皆さまのお
かげで、4月16日に全線復旧しました。当日は、地元の方や観光客が多数走行し、復旧を喜ぶ声が聞かれました。
ドライブウェイの復旧とあわせて、新型コロナウイルスの感染状況も落ち着いて、また賑わいのある千里浜が
見られることを願っています。 （谷村）

あ な た の

空き家
有 効 活 用 し ま せ ん か
～ 羽 咋 市 空 き 家 情 報 バ ン ク ～

問い合わせ　市企画財政課 羽咋創生推進係（☎22-7192）

空き家情報バンクとは
空き家（空き地）を売りたい人や貸し
たい人に、その物件を登録いただき、
その情報を専用サイトで公開し、利用
希望者へ情報提供する制度です。
空き家の増加は、生活環境の悪化や地
域力の低下につながります。制度を利
用して、空き家の有効活用をしてみま
せんか？

①所有している空き家の売却・賃貸を希望する人
　「羽咋市空き家情報バンク」へ物件の登録を希望する場合は、下記へお問い合せください。
②空き家の利用を希望する人
　「羽咋市空き家情報バンク」に登録してある物件情報をご覧ください。
　購入・賃借したい物件があった場合は、下記へお問い合せください。 羽咋市空き家

情報バンク

①
空
き
家
等
の
所
有
者

②
空
き
家
等
の
利
用
希
望
者

羽咋市

社団法人 石川県
宅地建物取引業協会

1. 空き家等の
　 登録申込

2. 審査･登録･公開

3. 空き家等の
　 情報問い合わせ

4. 連絡

5. 契約交渉 5. 契約交渉

5. 契約交渉


