
令和６年度 

≪ 配食サービスを利用される方へ ≫ 

 

調理が困難な一人暮らしや高齢者世帯に食事を届けることで、高齢者の健康

保持と安否確認を行うものです。そのため、食事は直接本人にお渡しします。 

 

★お届けにあたってのお願い 

・食事の配達時間帯は必ず自宅にいてください。 

・食事が届いたらなるべく早く召し上がってください。 

 

★こんな時は、事前に必ず配達事業者に連絡してください 

・用事ができて、翌日からの分がいらない時 

・長期に留守にしたり、入院・入所したりする時 

・配食を再開・中止したい時 

 

※事前に連絡がなく留守の場合は、食事は持ち帰ります。 

なお、食事を持ち帰った場合の食事代金はご本人に請求します。 

 

★配食サービスの利用が不要となった場合 

    ・配食サービスの利用が不要になった場合、届け出が必要です。 

    ・市役所に届け出用紙がありますので、ご提出をお願いします。 

 

   ★料金・支払いについて 

    ・１食あたり５００円です。（その他調整食の場合、追加料金があります。） 

支払い方法は、直接、配達事業者にご相談ください。 

 

★お問い合わせ先 

     羽咋市役所１階 ⑧番窓口（ 地域包括ケア推進室 ） 

     ☎ ０７６７－２２－０２０２ 

 



事業者 住所・連絡先
対応可能な
食事形態

配食弁当の見本

＊ご飯とおかずセットで５００円

社会福祉法人

眉丈会

＜平日のみ＞

羽咋市的場町
稲荷山出口２６－２

℡　２２－５２６２

＜主食＞
常食、おかゆ

＜副食＞
常菜、刻み食

特定非営利活動法人

たすけ愛配食グループ

のぞみ

＜平日のみ＞

羽咋市柳橋町
堂田５３－１

℡　２２－９３６３

＜主食＞
常食、軟飯、お
かゆ

＜副食＞
常菜、軟菜、刻
み食

社会福祉法人

　弘和会

羽咋市四柳町つ17

℡　２６－８０８８

＜主食＞
常食、おかゆ

＜副食＞
常菜、軟菜、
刻み食

宅配クック123
七尾店

七尾市藤橋町未１２

℡　５３－３３２３

＜主食＞
常食、軟飯、
おかゆ、その他

＜副食＞
常菜、軟菜、
刻み食

＊その他調整
食あり

☆配達事業者一覧☆



平日 土日祝

川原町、東川原町、松ケ下町、
柳橋町、鶴多町、御坊山町、
旭町、本町、中央町、南中央町

のぞみ
宅配クック

宅配クック

島出町、的場町、
東的場町、大川町

眉丈会
宅配クック

宅配クック

釜屋町、西釜屋町 宅配クック 宅配クック

眉丈会
のぞみ
宅配クック

宅配クック

のぞみ
宅配クック

宅配クック

のぞみ
宅配クック

宅配クック

北邑知・中邑知
のぞみ
宅配クック

宅配クック

本江町
弘和会
宅配クック

弘和会
宅配クック

その他の地域 宅配クック 宅配クック

宅配クック 宅配クック

弘和会
宅配クック

弘和会
宅配クック

弘和会
宅配クック

弘和会
宅配クック

弘和会
宅配クック

弘和会
宅配クック

宅配クック 宅配クック

宅配クック 宅配クック

●　お盆や年末年始等、事業者によって休業する場合があります。

　　　富永地区

邑知地区

上甘田地区

☆地区別配達事業者一覧☆

粟ノ保地区

　　　余喜地区

神子原地区

鹿島路地区

越路野地区

一ノ宮地区

羽咋地区

千里浜地区



ケアマネジャーがいる ケアマネジャーがいない

事業所 ケアマネジャー

対応可能な事業所

本人と家族

市　地域包括ケア推進室

☎　0767-22-0202

①

②

②

本人・家族が

食事の準備が

困難な場合

連絡・調整
連絡・調整

 

缶詰、レトルト食品、フリーズドライ

食品、乾物、日持ちする野菜等 

   
 
 

 
 
 

 

 

≪配食サービス 有事の際の対応について≫ 
 

有事の際とは… ★配食事業所内で感染症が発生 

★厳冬期の積雪による配達困難 

★その他自然災害時など 

 

 

※ 平時からの備えとして食材の備蓄や非常食等のご準備をお願いいたします。 

                  

①　配食事業所から本人・家族に電話連絡をします。

　　　（休止期間が分かっていれば休止期間もお伝えします。）

②　担当ケアマネジャーがいる方：担当ケアマネジャーと配食事業所休止期間中の食事の準備

　　                                          についてご相談ください。

　　担当ケアマネジャーがいない方：地域包括ケア推進室と配食事業所休止期間中の食事の準備

                                            　　についてご相談ください。

　

　※本人・家族が食事の準備が困難な場合は市内の対応可能な配食事業所に依頼することも

　　可能です。

　　ただし、配食開始までには土・日・祝を除く３営業日以上の調整期間が必要となります。

　　即日対応は困難ですので予めご了承ください。

配食が行えなくなる 

可能性があります。 

有事の際の対応フロー 

 

レトルトご飯、乾麺、カップ麺 

シリアル 等 

主食：エネルギーの確保 主菜・副菜 


